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                      Общие положения ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР 

 
Определение и назначение федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с ЗПР. 

ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР предназначена для сопровождения 

деятельностиобразовательной организации по созданию АООП НОО и отражает вариант 

конкретизациитребованийФГОСНООобучающихсясОВЗ. 

Федеральная   адаптированная   образовательная  программа  является учебно-

методическойдокументацией(федеральныеучебныепланы,федеральныйкалендарныйучебный

график,федеральныерабочиепрограммыучебныхпредметов,курсов,дисциплин(модулей),иных

компонентов,федеральнаярабочаяпрограммавоспитания,федеральныйкалендарный план 

  воспитательной  работы), определяющей  единые для

 РоссийскойФедерациибазовыеобъемисодержаниеобразованияобучающихсясЗПР

,получающихначальное общее  образование, планируемые  результаты освоения 

 образовательнойпрограммы с учетом особенностей психофизического развития 

данной группы 

обучающихся.Образовательныеорганизации,осуществляющиеобразовательнуюдеятельностьп

ообразовательным, в  том числе  адаптированным, программам начального 

 общегообразования,разрабатываютАООПНООдляобучающихсясЗПРнаосновеФ

ГОСНОО 

обучающихсясОВЗиданнойФАОПНОО. 

Содержаниеипланируемыерезультатывразработанныхобразовательнымиорганизациями 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР должны быть не ниже содержания 

ипланируемыхрезультатоввсоответствующихразделахданнойФАОПНООдляобучающихся 

сЗПР. 

Даннаяучебно-

методическаядокументацияпозволяетобразовательнойорганизацииразработатьследующиевар

ианты АООПНООдля обучающихся сЗПР: 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.1);АООПНООдляобучающихсясЗПР(вариант7.2)

. 

Каждый вариант АООП НОО для обучающихся с ЗПР содержит 

дифференцированныетребования к структуре, результатам освоения и условиям ее 

реализации, обеспечивающиеудовлетворение как общих, так и особых образовательных 

потребностей разных групп илиотдельных обучающихся с ЗПР, получение образования вне 

зависимости от выраженностиЗПР,местапроживанияобучающегосяи видаорганизации. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется ИПРА 

вчастисозданияспециальныхусловийполученияобразования. 

Определение одного из вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется 

наосноверекомендацийПМПК,сформулированныхпорезультатамегокомплексногопсихолого-

педагогического обследования, с учетом ИПРА. 

 
СтруктураФАОПНООдляобучающихсясЗПРвключаетцелевой,содержательныйио

рганизационныйразделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результатыреализации ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР образовательной организацией, а 
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такжеспособыопределениядостижения этихцелейирезультатов. 

Целевойразделвключает: 

пояснительнуюзаписку; 

планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР начального общего 
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образования; 

систему оценки достиженияпланируемых результатов освоенияпрограмм 

начальногообщегообразования. 

Содержательный раздел определяет 

содержаниеначальногообщегообразованияобучающихся с ЗПР и включает следующие 

программы, ориентированные на 

достижениеличностных,метапредметныхипредметныхрезультатов: 

федеральные рабочиепрограммыучебных предметов,учебных курсов(в том 

числевнеурочнойдеятельности),учебныхмодулей; 

программу формирования УУД; программу коррекционной 

работы;программувоспитания. 

Организационныйразделопределяетобщиерамкиорганизацииобразовательногопроцесса,

атакжемеханизмыреализациикомпонентовФАОПНООдляобучающихся сЗПР. 

Организационныйразделвключает: 

федеральныеучебныепланыначальногообщегообразованияобучающихсясЗПР;фед

еральныйкалендарныйучебныйграфик; 

федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы. 

 
ПринципыиподходыкформированиюФАОПНООобучающихсясЗПР 

ПринципыформированияФАОПНООпредставлены 

разделе1.Общиеположения. 

ВосновуреализацииФАОПНООдляобучающихсясЗПРзаложеныдифференцированныйид

еятельностныйподходы. 

ДифференцированныйподходкреализацииФАОПНООдляобучающихсяс 

ЗПРпредполагаетучетособыхобразовательныхпотребностей,которыепроявляютсявнеоднород

ностиповозможностямосвоениясодержанияобразования.Этообусловливаетнеобходимость 

создания и реализации разных вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР, 

втомчислеинаосновеиндивидуальногоучебногоплана.ВариантыАООПНООобучающихсясЗП

Рсоздаютсяиреализуютсявсоответствиисдифференцированносформулированными 

требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и данной ФАОП 

НООкструктуреАООПНОО;крезультатамосвоенияАООПНОО. 

ПрименениедифференцированногоподходаксозданиюиреализацииАООПНООобеспечив

аетразнообразиесодержания,предоставляяобучающимсясЗПРвозможностьреализоватьиндиви

дуальныйпотенциалразвития. 

Деятельностныйподходосновываетсянатеоретическихположенияхотечественнойпсихоло

гическойнауки,раскрывающихосновныезакономерности 

процессаобученияивоспитанияобучающихся,структуруобразовательнойдеятельностисучетом

общихзакономерностейразвитияобучающихсяснормальныминарушеннымразвитием. 

Деятельностныйподходвобразованиистроитсянапризнаниитого,чторазвитиеличностиобу

чающихсясЗПРмладшегошкольноговозрастаопределяетсяхарактероморганизациидоступнойи

мдеятельности(предметно-

практической,познавательнойиучебной).Основнымсредствомреализациидеятельностногопод

ходавобразованииявляетсяобучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической 

деятельностиобучающихся,обеспечивающийовладениеимисодержаниемобразования. 

ВконтекстереализацииФАОПНООдляобучающихсясЗПРреализациядеятельностногопод
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ходаобеспечивает: 

приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактера;
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           усвоениеобучающимисясЗПРзнанийиопыта разнообразнойдеятельности 

и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 

образовательныхобластях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опытадеятельностииповедения; 

обеспечениеусловийдляобщекультурногоиличностногоразвитиянаосновеформирования

УУД,которыеобеспечиваютнетолькоуспешноеусвоениеимисистемынаучных знаний, умений 

и навыков (академических результатов), позволяющих 

продолжитьобразованиенаследующемуровне,ноижизненнойкомпетенции,составляющейосно

вусоциальнойуспешности. 

 
Целевой раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР(вариант 

7.1)Пояснительнаязаписка 

Цельизадачиреализации 

ЦельреализацииФАОПНООобучающихсясЗПР:обеспечениевыполнениятребованийФГО

СНООобучающихсясОВЗпосредствомсозданияусловийдлямаксимального удовлетворения 

особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР,обеспечивающихусвоениеимисоциальногоикультурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 

задач:формированиеобщейкультуры,духовно-нравственное,гражданское,социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 

иукреплениездоровьяобучающихся сЗПР; 

достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся с 

ЗПР,целевыхустановок,приобретениезнаний,умений,навыков,компетенцийикомпетентностей,

определяемыхличностными,семейными,общественными,государственными потребностями и 

возможностями обучающегося с ЗПР, 

индивидуальнымиособенностямиразвитияисостоянияздоровья; 

становлениеиразвитиеличностиобучающегосясЗПРвееиндивидуальности,самобытности,

уникальностиинеповторимостисобеспечениемпреодолениявозможныхтрудностейпознаватель

ного,коммуникативного,двигательного,личностногоразвития; 

созданиеблагоприятныхусловийдляудовлетворенияособыхобразовательныхпотребносте

йобучающихсясЗПР; 

обеспечениедоступностиполучениякачественногоначальногообщегообразования;обеспечение

преемственностиначальногообщегоиосновногообщегообразования;выявлениеиразвитиевозмо

жностейиспособностейобучающихсясЗПРчерез 

организациюихобщественнополезнойдеятельности,проведенияспортивно-

оздоровительнойработы,организациюхудожественноготворчествасиспользованиемсистемы 

клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на 

основесетевоговзаимодействия),проведенииспортивных,творческихидругихсоревнований; 

использование в образовательном 

процессесовременныхобразовательныхтехнологийдеятельностноготипа; 

предоставлениеобучающимсясЗПРвозможностидляэффективнойсамостоятельнойработы; 

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
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представителей)иобщественностивпроектированиииразвитиивнутришкольнойсоциальнойсре

ды; 

включениеобучающихсявпроцессыпознанияипреобразованиявнешкольнойсоциальнойср

еды(населенногопункта,района,города). 

 
Общаяхарактеристика. 

 

ФАОПНООобучающихсясЗПР(вариант7.1)разработанавсоответствиистребованиямиФГОСН

ООобучающихсясОВЗкееструктуре,условиямреализацииирезультатам освоения. 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностьюсоответствующее по итоговым достижениям к моменту завершенияобучения 

образованиюобучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения(1-4классы). 

ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), представляет собой 

адаптированныйвариантФОПНОО.Адаптацияпрограммыпредполагаетвведениепрограммыко

ррекционнойработы,ориентированнойнаудовлетворениеособыхобразовательныхпотребносте

йобучающихсясЗПРиподдержкувосвоенииФАОПНОО(вариант7.1),требованийкрезультатамо

своенияпрограммыкоррекционнойработыФАОПНООдляобучающихся с ЗПР. Обязательными 

условиями реализации ФАОП НОО для обучающихся сЗПРявляетсяпсихолого-

педагогическоесопровождениеобучающегося,согласованнаяработапедагогическихработников

,реализующимипрограммукоррекционнойработы,содержаниекоторойдлякаждогообучающего

сяопределяетсясучетомегоособыхобразовательныхпотребностей 

наосноверекомендацийПМПК,ИПРА. 

Определение варианта ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется на 

основезаключенияПМПК,сформулированногопорезультатамегокомплексногопсихолого-

педагогическогообследования,сучетомИПРА(приналичии). 

ФАОПНОО(вариант7.1)адресованаобучающимсясЗПР,достигшимкмоментупоступления

вшколу уровняпсихофизическогоразвитияблизкого 

возрастнойнорме,ноотмечаютсятрудностипроизвольнойсаморегуляции,проявляющейсявусло

вияхдеятельности иорганизованного поведения, ипризнакиобщейсоциально-

эмоциональнойнезрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться 

признаки 

легкойорганическойнедостаточностиЦНС,выражающиесявповышеннойпсихическойистощае

мостиссопутствующимснижениемумственнойработоспособностииустойчивостик 

интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, 

уобучающихся могутотмечаться типичные, в разнойстепенивыраженные, 

дисфункциивсферахпространственныхпредставлений,зрительно-

моторнойкоординации,фонетико-фонематического развития, нейродинамики, нопри этом 

наблюдается устойчивость формадаптивногоповедения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР,осваивающих 

ФАОПНОО(вариант7.1). 

ОсобыеобразовательныепотребностиразличаютсяуобучающихсясОВЗразныхкатегорий, 

поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяютособуюлогикупостроенияучебногопроцессаинаходятсвоеотражениевструктуреисо

держанииобразования.Нарядусэтимсовременныенаучныепредставленияобособенностяхпсихо

физическогоразвитияразныхгруппобучающихсяпозволяютвыделить 
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образовательныепотребности,какобщиедлявсехобучающихсясОВЗ,такиспецифические. 

Кобщимпотребностямотносятся: 

получениеспециальнойпомощисредствамиобразованиясразу 

жепослевыявленияпервичногонарушенияразвития; 

выделениепропедевтическогопериодавобразовании,обеспечивающегопреемственностьм

еждудошкольнымишкольнымэтапами; 

получение начального общего образования в условиях образовательных 

организацийобщего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося сОВЗ; 

обязательностьнепрерывностикоррекционно-развивающегопроцесса,реализуемого,как 

через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной 

работы;психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие

 обучающегося спедагогическимиработникамииодноклассниками; 

психологическоесопровождение,направленноенаустановлениевзаимодействиясемьииоб

разовательнойорганизации; 

постепенноерасширениеобразовательногопространства,выходящегозапределыобразовате

льнойорганизации. 

ДляобучающихсясЗПР,осваивающихФАОПНОО(вариант7.1),характерныследующие 

специфическиеобразовательныепотребности: 

обеспечениеособойпространственнойивременнойорганизацииобразовательнойсреды с 

учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических 

процессовобучающихсясЗПР(быстройистощаемости,низкойработоспособности,пониженного

общеготонуса); 

комплексноесопровождение,направленноенакомпенсациюдефицитовэмоциональногораз

вития,формированиеосознаннойсаморегуляциипознавательнойдеятельностииповедения; 

организацияпроцессаобучениясучетомспецификиусвоениязнаний,уменийинавыков 

обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом" предъявленииматериала, 

дозированной помощи взрослого, использовании специальныхметодов, 

приемовисредств,способствующихкакобщемуразвитиюобучающегося,такикомпенсацииинди

видуальных недостатковразвития); 

учетактуальныхипотенциальныхпознавательныхвозможностей,обеспечениеиндивидуал

ьноготемпаобученияипродвижениявобразовательномпространстведляразныхгруппобучающи

хсясЗПР; 

профилактикаикоррекциясоциокультурнойишкольнойдезадаптации; 

постоянный(пошаговый)мониторингрезультативностиобразованияисформированностис

оциальнойкомпетенцииобучающихся,уровняидинамикипсихофизического развития; 

обеспечениенепрерывногоконтролязастановлениемучебно-познавательнойдеятельности 

обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющегосправлятьсясучебными заданиямисамостоятельно; 

постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе,окружающемупредметномуисоциальномумиру; 

постояннаяпомощьвосмысленииирасширенииконтекстаусваиваемыхзнаний,взакреплени

иисовершенствованииосвоенныхумений; 
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специальноеобучение"переносу"сформированныхзнанийиуменийвновыеситуациивзаимо

действиясдействительностью; 

постояннаяактуализациязнаний,уменийиодобряемыхобществомнормповедения;использование

преимущественнопозитивныхсредствстимуляциидеятельностии 

поведения; 

развитиеиотработкасредствкоммуникации,приемовконструктивногообщенияивзаимодей

ствия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 

навыковсоциальноодобряемогоповедения; 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способностиксамостоятельнойорганизациисобственнойдеятельностииосознаниювозникающи

хтрудностей,формирование умениязапрашиватьииспользоватьпомощь взрослого; 

обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество 

сродителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи для 

формированиясоциальноактивнойпозиции, нравственныхиобщекультурныхценностей). 

 
Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР ФАОП НОО 

(вариант7.1). 

СамымобщимрезультатомосвоенияАООПНООобучающихсясЗПРдолжностатьполноцен

ноеначальноеобщееобразование,развитиесоциальных (жизненных)компетенций. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПРАООПНОО 

дополняютсярезультатамиосвоенияпрограммыкоррекционнойработы. 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированностьсоциальных(жизненных)компетенций,необходимыхдлярешенияпрактико-

ориентированныхзадачиобеспечивающихстановлениесоциальныхотношенийобучающихся 

сЗПРвразличныхсредах: 

развитиеадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,онасущнонеобходимомж

изнеобеспечении,проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

дляееразрешения,сситуациями,вкоторыхрешениеможно найтисамому; 

вуменииобратитьсякучителюпризатрудненияхвучебномпроцессе; 

вумениинаписатьпринеобходимостисообщение,правильновыбратьадресата(близкогочел

овека),корректноиточно сформулироватьвозникшуюпроблему. 

овладениесоциально-

бытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни,проявляющееся: 

врасширениипредставленийобустройстведомашнейжизни,разнообразииповседневных 

бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов ивещей; 

вумениивключатьсявразнообразныеповседневныедела,приниматьпосильноеучастие; 

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей 

вкаких-тообластяхдомашнейжизни,умениибратьнасебяответственностьвэтойдеятельности; 

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 

повседневнойжизни класса,принятиинасебя обязанностейнарядусдругимидетьми; 

вуменииориентироватьсявпространствешколы,ориентироватьсяврасписаниизанятий; 
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вумениивключатьсявразнообразныеповседневныешкольныедела,приниматьпосильное 

участие,братьнасебяответственность; 

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе, 

овладениенавыкамикоммуникацииипринятымиритуаламисоциальноговзаимодействия,проявл

яющееся: 

врасширениизнанийправилкоммуникации; 

в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем и 

дальнемокружении,расширениикругаситуаций,вкоторыхобучающийсяможетиспользоватьком

муникациюкаксредстводостиженияцели; 

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникациюкак средстводостиженияцели(вербальную,невербальную); 

вуменииначатьиподдержатьразговор,задатьвопрос,выразитьсвоинамерения,просьбу,пож

елание,опасения, завершитьразговор; 

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; в 

уменииполучатьиуточнятьинформациюотсобеседника; 

восвоениикультурныхформвыражениясвоихчувств. 

способностькосмыслениюидифференциациикартинымира,еепространственно-

временнойорганизации,проявляющаяся: 

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с 

бытовымокружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных 

представлений обопасностиибезопасности; 

вадекватностибытовогоповеденияобучающегосясточкизренияопасности(безопасности)длясеб

яидляокружающих;сохранностиокружающейпредметнойиприроднойсреды; 

врасширенииинакоплениизнакомыхиразнообразноосвоенныхместзапределамидомаишкол

ы; 

врасширениипредставленийоцелостнойиподробнойкартинемира,упорядоченнойвпростра

нствеивремени,адекватныхвозрастуобучающегося; 

вумениинакапливатьличныевпечатления,связанныесявлениямиокружающегомира; 

в умении устанавливать взаимосвязь  между  природным порядком  и

 ходомсобственнойжизнивсемьеившколе; 

вуменииустанавливатьвзаимосвязьобщественногопорядкаиукладасобственнойжизнивсе

мьеившколе,соответствоватьэтомупорядку; 

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать

 новое,задаватьвопросы; 

в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании

 собственнойрезультативности; 

внакопленииопытаосвоенияновогоприпомощиэкскурсийипутешествий; 

вумениипередатьсвоивпечатления,соображения,умозаключениятак,чтобыбытьпонятымдр

угимчеловеком; 

вуменииприниматьивключатьвсвойличныйопытжизненныйопытдругихлюдей;вспособностивз

аимодействоватьсдругимилюдьми,уменииделитьсясвоими 

воспоминаниями,впечатлениямиипланами. 

способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятиесоответству

ющихвозрастуценностейисоциальныхролей, проявляющаяся: 



12  

взнанииправилповеденияисоциальныхритуалов,уменииихадекватноиспользоватьвразны

хсоциальныхситуацияхслюдьмиразногостатуса,сблизкимивсемье;спедагогическимиработник

амииобучающимисявшколе;сознакомымиинезнакомымилюдьми; 

вумениикорректнопривлечьксебевнимание,отстранитьсяотнежелательногоконтакта, 

выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, 

намерение,просьбу,опасениеидругие. 

восвоениивозможностейидопустимыхграницсоциальныхконтактов,выработкиадекватно

йдистанциивзависимостиотситуацииобщения; 

вумениипроявлятьинициативу,корректноустанавливатьиограничиватьконтакт; 

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным 

запроявлениевниманияиоказаниепомощи; 

вуменииприменятьформывыражениясвоихчувствсоответственноситуациисоциальногоко

нтакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны 

отражать:способностьусваиватьновыйучебныйматериал,адекватновключатьсявкласс

ные 

занятия исоответствоватьобщемутемпузанятий; 

способностьиспользоватьречевыевозможностинаурокахприответахивдругихситуациях 

общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы 

бытьпонятымдругимчеловеком,умениезадаватьвопросы; 

способностькнаблюдательности,умениезамечатьновое; 

овладениеэффективнымиспособамиучебно-познавательнойипредметно-

практическойдеятельности; 

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- 

практическойдеятельности; 

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять 

исохранятьспособдействий;использоватьсамоконтрольнавсехэтапахдеятельности;осуществля

ть словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс 

ирезультатдеятельности; 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоенияФАОП 

НОО(вариант7.1)предметные,метапредметныеиличностныерезультаты; 

сформированныевсоответствииФАОПНОО(вариант7.1)УУД. 

Требованиякрезультатамосвоенияпрограммыкоррекционнойработыконкретизируются 

применительно к каждому обучающемусяс ЗПРв соответствиис 

егопотенциальнымивозможностямииособымиобразовательнымипотребностями. 

 
СистемаоценкидостиженияобучающимисясЗПРпланируемыхрезультатовосвоения

ФАОПНОО(вариант7.1). 

Основныминаправлениямиицелямиоценочнойдеятельностиявляютсяоценкаобразователь

ныхдостиженийобучающихсяиоценкарезультатовдеятельностиобразовательных организаций 

и педагогических кадров. Полученныеданные 

используютсядляоценкисостоянияитенденцийразвитиясистемыобразования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоенияФАОПНОО(вариант7.1)предполагаеткомплексныйподходкоценкерезультатовобразо

вания,позволяющийвестиоценкудостиженияобучающимисявсехтрехгруппрезультатовобразов

ания:личностных,метапредметныхипредметных. 
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Оценка результатов освоения обучающимися ФАОП НОО (вариант 7.1) ЗПР 

(кромепрограммы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями 

ФГОСНОО. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо 

призавершениикаждогоуровняобразования,поскольку у 

обучающегосясЗПРможетбытьиндивидуальныйтемпосвоениясодержанияобразованияистанда

ртизацияпланируемыхрезультатовобразованиявболеекороткиепромежуткивремениобъективн

оневозможна. 

ОбучающиесясЗПРимеютправонапрохождениетекущей,промежуточнойигосударственн

ой итоговой аттестации освоения ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР в иныхформах. 

Специальныеусловияпроведениятекущей,промежуточнойиитоговой(поитогамосвоения

ФАОПНООдляобучающихсяЗПР)аттестацииобучающихся сЗПРвключают: 

особуюформу организацииаттестации(вмалойгруппе,индивидуальную)сучетомособых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с 

ЗПР;привычнуюобстановку 

вклассе(присутствиесвоегоучителя,наличиепривычныхдляобучающихсямнестическихопор:на

глядныхсхем,шаблоновобщегоходавыполнения 

заданий); 

присутствиевначалеработыэтапаобщейорганизациидеятельности; 

адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей

 ииндивидуальныхтрудностейобучающихсясЗПР: 

1) упрощениеформулировокпограмматическомуи семантическомуоформлению; 

2) упрощениемногозвеньевойинструкциипосредствомделенияеенакороткиесмысловы

еединицы,задающиепоэтапность (пошаговость)выполнениязадания; 

3) вдополнениекписьменнойинструкциикзаданию,принеобходимости,онадополнитель

нопрочитываетсяпедагогическимработникомвслухвмедленномтемпесчеткимисмысловымиак

центами; 

при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательныхпотребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 

крупный 

шрифт,четкоеотграничениеодногозаданияотдругого;упрощениеформулировокзаданияпограм

матическомуисемантическомуоформлению); 

принеобходимостипредоставлениедифференцированнойпомощи:стимулирующей(одобр

ение,эмоциональнаяподдержка),организующей(привлечениевнимания,концентрирование на 

выполненииработы, напоминание о 

необходимостисамопроверки),направляющей(повторениеи 

разъяснениеинструкциикзаданию); 

увеличениевременинавыполнениезаданий; 

возможностьорганизациикороткогоперерыва(10-

15минут)принарастаниивповеденииобучающегосяпроявлений утомления,истощения; 

недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагогического 

работника,созданиеситуаций, приводящихк эмоциональномутравмированиюобучающегося. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоенияФАОПНООдляобучающихсясЗПРдолжнапредусматриватьоценкудостиженияобуча

ющимисясЗПРпланируемыхрезультатовосвоенияпрограммыкоррекционнойработы. 

ОценкадостиженияобучающимисясЗПРпланируемыхрезультатовосвоенияпрограмм

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439310&date=30.04.2023&dst=100014&field=134
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ыкоррекционнойработы. 



15  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы,составляющейнеотъемлемуючастьФАОПНОО. 

ПриопределенииподходовкоценкерезультатовосвоенияобучающимисясЗПРпрограммык

оррекционнойработыцелесообразноопиратьсянаследующиепринципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальныхособенностейразвитияиособыхобразовательныхпотребностейобучающихсяс

ЗПР; 

2) динамичностиоценкидостижений,предполагающейизучениеизмененийпсихическо

гоисоциальногоразвития,индивидуальныхспособностейивозможностейобучающихся сЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоениисодержанияАООПНОО,чтосможетобеспечитьобъективностьоценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образованияобучающихсясЗПР,самымтеснымобразомвзаимосвязаныикасаютсяодновременно

разныхсторонпроцессаосуществленияоценкирезультатовосвоенияпрограммыкоррекционнойр

аботы. 

Основнымобъектомоценкидостиженийпланируемыхрезультатовосвоенияобучающимися 

с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие положительнойдинамики 

обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность 

достиженияобразовательныхдостиженийипреодоленияотклоненийразвития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работыможет осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая 

такимихарактеристиками,какнепрерывность,диагностичность,научность,информативность,на

личие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений 

планируемыхрезультатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и 

вносить 

(вслучаенеобходимости)коррективывеесодержаниеиорганизацию.Вцеляхоценкирезультатово

своенияобучающимисясЗПРпрограммыкоррекционнойработыцелесообразноиспользоватьвсе

триформымониторинга: 

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных 

особыхобразовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный 

уровеньразвитияинтегративныхпоказателей,свидетельствующийостепенивлияниянарушений

развитияна учебно-познавательную деятельностьиповседневнуюжизнь. 

2) Текущаядиагностикаиспользуетсядляосуществлениямониторингавтечениевсеговре

мениобученияобучающегосянауровненачальногообщегообразования.Прииспользованииданн

ойформымониторингаможноиспользоватьэкспресс-диагностикуинтегративных показателей, 

состояние которых позволяет судить об успешности 

(наличиеположительнойдинамики)илинеуспешности(отсутствиедаженезначительнойположит

ельнойдинамики)обучающихсясЗПРвосвоениипланируемыхрезультатововладения 

программой коррекционной работы.Данные экспресс-диагностики выступают 

вкачествеориентировочнойосновыдляопределениядальнейшейстратегии:продолженияреализа

цииразработаннойпрограммыкоррекционнойработыиливнесениявнееопределенныхкорректив

. 

3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения на 

уровненачальногообщегообразованияобучающегосясЗПРвсоответствииспланируемымирезул

ьтатами освоенияобучающимися программыкоррекционнойработы. 

Организационно-
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содержательныехарактеристикистартовой,текущейифинишнойдиагностикиразрабатываетобр

азовательнаяорганизациясучетомтипологическихи 
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индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 

образовательныхпотребностей. 

ДляоценкирезультатовосвоенияобучающимисясЗПРпрограммы 

коррекционнойработыиспользуетсяметодэкспертнойоценки,которыйпредставляетсобойпроце

дуруоценкирезультатовнаосновемненийгруппыспециалистов(экспертов).Даннаягруппаэкспер

товобъединяетвсехучастниковобразовательногопроцесса-

тех,ктообучает,воспитываетитесноконтактируетсобучающимся.Задачейтакойэкспертнойгруп

пыявляетсявыработкаобщейоценкидостиженийобучающегосявсфересоциальной(жизненной)к

омпетенции,котораяобязательновключаетмнениесемьи,близкихобучающегося.Основойоценк

ипродвиженияобучающегосявсоциальной(жизненной)компетенции служит анализ изменений 

его поведения в повседневной жизни - в школе идома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимисяпрограммыкоррекционнойработы,следуетучитыватьмнениеродителей(законн

ыхпредставителей),посколькуналичиеположительнойдинамикиобучающихсяпоинтегративны

мпоказателям,свидетельствующейобослаблении(отсутствииослабления)степени влияния 

нарушенийразвития на жизнедеятельность обучающихся,проявляется нетольковучебно-

познавательнойдеятельности,ноивповседневнойжизни. 

Вслучаяхстойкогоотсутствияположительнойдинамикиврезультатахосвоенияпрограммы 

коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей 

(законныхпредставителей)необходимонаправитьнарасширенноепсихолого-

педагогическоеобследование для получения необходимой информации, позволяющей внести 

коррективы ворганизациюисодержаниепрограммыкоррекционнойработы. 

РезультатыосвоенияобучающимисясЗПРпрограммыкоррекционнойработыневыносятсян

аитоговуюоценку. 

 
СодержательныйразделФАОПНООдляобучающихсясЗПР(вариант7.1) 

 
Федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в 

томчислевнеурочной деятельности), учебных модулей, программа формирования УУД 

соответствуюттребованиямвФГОСНООиФОПНОО. 

 
Программакоррекционнойработы 

 
Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специальногосопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной 

работы длякаждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных 

потребностей наосноверекомендацийПМПК,ИПРА(приналичии). 

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы 

комплекснойпомощи обучающимся с ЗПР в освоении ФАОП НОО, коррекция 

недостатковвфизическоми(или)психическомиречевомразвитииобучающихся,ихсоциальнаяад

аптация. 

Направленияисодержаниепрограммыкоррекционнойработыосуществляютсявовнеурочн

ое время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарно- 

эпидемиологическихтребований). 

Программакоррекционнойработыобеспечивает: 

выявление     особых     образовательных   потребностей    обучающихся   с   ЗПР, 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439310&date=30.04.2023&dst=100014&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
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обусловленныхнедостаткамивихфизическоми (или)психическом развитии; 

созданиеадекватныхусловийдляреализацииособыхобразовательныхпотребностейобучаю

щихся сЗПР; 

осуществление индивидуально-ориентированного психолого-

педагогическогосопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных 

потребностей;оказаниепомощивосвоенииобучающимися сЗПР АООПНОО; 

возможностьразвитиякоммуникации,социальныхибытовыхнавыков,адекватногоучебног

о поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представленийобокружающеммиреисобственныхвозможностях. 

Программакоррекционнойработыдолжнасодержать: 

перечень,содержаниеипланреализациикоррекционно-

развивающихзанятий,обеспечивающихудовлетворениеособыхобразовательныхпотребностейо

бучающихсясЗПР,иосвоениеимиАООПНОО; 

системукомплексногопсихолого-

педагогическогоисоциальногосопровожденияобучающихсясЗПРвусловияхобразовательногоп

роцесса,включающегопсихолого-

педагогическоеобследованиеобучающихсясцельювыявленияособыхобразовательныхпотребн

остейобучающихся,мониторингдинамикиразвитияиуспешностивосвоенииАООПНОО,коррек

тировкукоррекционныхмероприятий; 

механизмвзаимодействиявразработкеиреализациикоррекционныхмероприятийпедагоги

ческихработников,специалистоввобластикоррекционнойпедагогикиипсихологии,медицински

хработниковорганизацииидругихорганизаций,специализирующихсявобластисемьиидругихин

ститутовобщества,которыйдолженобеспечиватьсявединствеурочной,внеурочнойивнешкольно

й деятельности; 

планируемыерезультатыкоррекционнойработы. 

Программа коррекционной работы должна включать в себя взаимосвязанные 

направления,отражающиеееосновное содержание: 

диагностическаяработа,обеспечивающаяпроведениекомплексногообследованияобучаю

щихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого- 

педагогическойпомощи; 

коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая

 своевременнуюспециализированнуюпомощьвосвоен

иисодержанияобразованияикоррекциюнедостатковв 

психофизическомразвитииобучающихсясЗПР; 

консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального 

сопровожденияобучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогическихусловийобучения, 

воспитания,коррекции,развитияисоциализации; 

информационно-

просветительскаяработа,направленнаянаразъяснительнуюдеятельностьповопросам,связанны

мсособенностямиобразовательногопроцессадляобучающихся с ЗПР, со всеми участниками 

образовательных отношений - обучающимися, 

ихродителями(законнымипредставителями),педагогическимиработниками. 

Коррекционнаяработадолжнавключатьсистематическоепсихолого-

педагогическоенаблюдениевучебнойивнеурочнойдеятельности,разработкуиреализациюиндив

идуальногомаршрутакомплексногопсихолого-
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педагогическогосопровождениякаждогообучающегосясЗПРнаосновепсихолого-

педагогическойхарактеристики,составленнойпорезультатамизученияегоособенностейивозмо

жностейразвития,выявлениятрудностейвовладениисодержаниемначальногообщегообразован

ия,особенностейличностногоразвития,межличностного взаимодействиясдетьми,взрослыми. 
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Основныминаправлениямивкоррекционнойработеявляются:коррекционнаяпомощьв 

овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностнЬй сферы 

икоррекцияеенедостатков;развитиепознавательнойдеятельностиицеленаправленноеформиров

ание высших психических функций; развитие зрительно- моторной 

координации;формирование произвольнойрегуляциидеятельностии поведения; коррекция 

нарушенийустнойиписьменнойречи;обеспечениеобучающемусяуспехавразличныхвидахдеяте

льности с целью предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации 

школьногообученияв целом,повышения мотивациик школьномуобучению. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 

процесса,приизучениипредметовучебногопланаинаспециальныхкоррекционно-

развивающихзанятиях,гдеосуществляетсякоррекциянарушенийпсихофизическогоразвитияоб

учающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке 

ивосвоенииАООПНООвцелом. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 

содержанияАООПНООпедагогическиеработники,осуществляющиепсихолого-

педагогическоесопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы 

коррекционной 

работысоответствующимнаправлениемработы,котороебудетсохранятьсвоюактуальностьдомо

мента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных 

стойкихзатрудненийвобучении,взаимодействиисучителямииобучающимисяшколы(класса)об

учающийся с ЗПР направляется на ПМПК для комплексного психолого-

педагогическогообследованиясцельювыработки рекомендацийпо егодальнейшемуобучению. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы 

являются:оптимальновыстроенноевзаимодействиеспециалистовобразовательнойорганиз

ации, 

обеспечивающеесистемноесопровождениеобучающихсяспециалистамиразличногопрофиля; 

социальноепартнерство,предполагающеепрофессиональноевзаимодействиеобразователь

нойорганизациисвнешнимиресурсами. 

Психолого-

педагогическоесопровождениеобучающихсясЗПРосуществляютспециалисты: учитель-

дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный 

педагог,педагогдополнительногообразования.Предпочтительноналичиеспециалистоввштатео

рганизации. При необходимости Программу коррекционной работы может 

осуществлятьспециалист,работающийвинойорганизации(центрахпсихолого-

педагогической,медицинскойисоциальнойпомощи,ПМПКидругих). 

Программакоррекционнойработыможетпредусматриватьвариативныеформыспециально

госопровожденияобучающихсясЗПР.Варьироватьсямогутсодержание,организационныеформ

ыработы,степеньучастияспециалистовсопровождения,чтоспособствует реализации и 

развитию больших потенциальных возможностей обучающихся 

сЗПРиудовлетворениюихособыхобразовательныхпотребностей. 

Программакоррекционнойработыдолжнасодержать:цель,задачи,программыкоррекционн

ыхкурсов,системукомплексногопсихолого-

педагогическогообследованияобучающихся,основныенаправления(диагностическое,коррекци

онно-развивающее,консультативное,информационно-

просветительское),описаниеспециальныхусловийобучения и воспитания обучающихся с ЗПР, 

планируемые результаты освоения программыкоррекционнойработы, механизмы реализации 
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программы. 

Федеральная    рабочая     программа     воспитания     представлена     в     разделе 
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ФедеральнаярабочаяпрограммавоспитанияФАОПНООдляобучающихсясОВЗ. 

 
ОрганизационныйразделФАОПНООдляобучающихся сЗПР(вариант7.1) 

 
Обязательные предметные областииучебные 

предметысоответствуютположениямфедерального учебного плана в ФОП НОО. Во 

внеурочную область федерального учебногоплана включаются коррекционно-развивающие 

занятия по программе коррекционной 

работывобъеме5часоввнеделюнаодногообучающегосясЗПР(пункт3.4.16.Санитарно-

эпидемиологическихтребований). 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

представляютсобой интегративное описание совокупности условий, необходимых для 

реализации ФАОПНОО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. 

Интегративным 

результатомреализацииуказанныхтребованийявляетсясозданиекомфортнойкоррекционно-

развивающейобразовательной средыдляобучающихсяс ЗПР,построеннойсучетомихособых 

образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования,его 

доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей 

(законныхпредставителей),духовно-

нравственноеразвитиеобучающихся,гарантируетохрануиукреплениефизического, 

психическогоисоциальногоздоровьяобучающихся. 

Приреализацииданнойфедеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммыдолжныб

ытьсозданыспециальныеусловия,обеспечивающиеосвоениеобучающимисясодержанияобразо

вательнойпрограммывполномобъемесучетомихособыхобразовательныхпотребностейиособен

ностейздоровья. 

Федеральныйкалендарныйучебныйграфик,федеральныйкалендарныйпланвоспитательно

йработы соответствуют даннымразделамФОП НОО. 

 
Целевой раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР(вариант 

7.2)Пояснительнаязаписка. 

Цельизадачиреализации. 

ЦельреализацииФАОПНООдляобучающихсясЗПР:обеспечениевыполнениятребований

ФГОСНООобучающихсясОВЗпосредствомсозданияусловийдлямаксимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР,обеспечивающихусвоениеимисоциальногоикультурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 

задач:формированиеобщейкультуры,обеспечивающейразностороннееразвитиеличности 

обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное,физическое)всоответствииспринятымивсемьеиобщественравственнымиисо

циокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью сохранение и 

укреплениездоровьяобучающихся; 

достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся ЗПР 

сучетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей 

ивозможностей; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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созданиеблагоприятныхусловийдляудовлетворенияособыхобразовательныхпотребносте

йобучающихсясЗПР; 

минимизация  негативного   влияния   особенностей   познавательной   деятельности 
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обучающихсясЗПРдляосвоенияимиФАОП НОО; 

обеспечениедоступностиполученияначальногообщегообразования; 

обеспечениепреемственностиначальногообщегоиосновногообщегообразования;использовани

евобразовательномпроцессесовременныхобразовательных 

технологийдеятельностноготипа; 

выявлениеиразвитиевозможностейиспособностейобучающихсясЗПР,черезорганизациюи

хобщественнополезнойдеятельности,проведенияспортивно-

оздоровительнойработы,организациюхудожественноготворчествасиспользованиемсистемы 

клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на 

основесетевоговзаимодействия),проведенииспортивных,творческихидругихсоревнований; 

участиепедагогическихработников,обучающихся,ихродителей(законныхпредставителей

)иобщественностивпроектированиииразвитиивнутришкольнойсоциальнойсреды. 

 
ОбщаяхарактеристикаФАОПНОО(вариант7.2). 

ФАОП НОО, вариант 7.2, предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 

образование,сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с 

образованиемобучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в 

пролонгированныесрокиобучения. 

ФАОПНОО(вариант7.2)предусматриваетобеспечениекоррекционнойнаправленностивсе

гообразовательногопроцессаприегоособойорганизации:пролонгированныесрокиобучения,про

ведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционных занятий, особое структурирование 

содержание обучения на основе усилениявниманиякформированию социальнойкомпетенции. 

Срокиполученияначальногообщегообразованиясоставляют5лет. 

ДляобеспечениявозможностиосвоенияобучающимисяФАОПНОО,вариант7.2,можетбыт

ь реализованасетевая формареализации образовательныхпрограмм. 

НеспособностьобучающегосясЗПРполноценноосвоитьотдельныйпредметвструктуре 

ФАОП НОО (вариант 7.2) не должна служить препятствием для 

продолженияосвоенияданноговариантапрограммы,посколькууобучающихсясЗПРможетбытьс

пецифическоерасстройствочтения,письма,арифметическихнавыков(дислексия,дисграфия, 

дискалькулия), а так же выраженные нарушения внимания и 

работоспособности,препятствующие освоению программы в полном объеме. При 

возникновении трудностей 

восвоенииобучающимсясЗПРсодержанияФАОПНОО(вариант7.2)специалисты,осуществляю

щие психолого-педагогическое сопровождение, должны оперативно 

дополнитьструктурупрограммыкоррекционнойработысоответствующимнаправлениемработы

. 

Текущая,промежуточнаяиитоговаяаттестациянауровненачальногообщегообразованиядо

лжнапроводитьсясучетомвозможныхспецифическихтрудностейобучающегосясЗПР.Выводобу

спешностиовладениясодержаниемобразовательнойпрограммыдолженделатьсянаоснованиипо

ложительнойиндивидуальнойдинамики. 

ФАОП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые 

характеризуютсяуровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может 

проявляться в целомили локально в отдельных функциях (замедленный темп либо 

неравномерное 

становлениепознавательнойдеятельности).Отмечаютсянарушениявнимания,памяти,восприят

ияидругихпознавательныхпроцессов,умственнойработоспособностиицеленаправленностидея
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тельности,втойилиинойстепенизатрудняющиеусвоениешкольныхнормишкольную 
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адаптациювцелом.Произвольность,самоконтроль,саморегуляциявповеденииидеятельности, 

как правило, сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная,но часто 

избирательная и неустойчивая, зависящая отуровня сложности и 

субъективнойпривлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального 

состояния.Возможнанеадаптивностьповедения,связаннаякакснедостаточнымпониманиемсоци

альныхнорм,такиснарушениемэмоциональной регуляции,гиперактивностью. 

ОсобыеобразовательныепотребностиобучающихсясЗПР: 

получениеспециальнойпомощисредствамиобразованиясразу 

жепослевыявленияпервичногонарушенияразвития; 

выделениепропедевтическогопериодавобразовании,обеспечивающегопреемственностьм

еждудошкольнымишкольнымэтапами; 

получение начального общего образования в разных формах: как совместно с 

другимиобучающимися,такивотдельныхклассах,группахиливотдельныхорганизациях,осущес

твляющихобразовательнуюдеятельностьпоадаптированнымпрограммам,приобязательном 

условии создания специальных условий получения образования, 

адекватныхобразовательнымпотребностямобучающихсясЗПР; 

обязательностьнепрерывностикоррекционно-развивающегопроцесса,реализуемого,как 

через содержаниепредметныхобластей, таки впроцессе индивидуальной работы; 

психологическоесопровождение,оптимизирующеевзаимодействиеобучающегосяспедаго

гическимиработниками идругимиобучающимися; 

психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьииобразовательнойорганизации; 

постепенноерасширениеобразовательногопространства,выходящегозапределыобразоват

ельнойорганизации. 

ДляобучающихсясЗПР,осваивающихАООПНОО(вариант7.2),характерныследующие 

специфическиеобразовательныепотребности: 

обеспечениеособойпространственнойивременнойорганизацииобразовательнойсреды с 

учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических 

процессовобучающихсясЗПР(быстройистощаемости,низкойработоспособности,пониженного

общеготонуса); 

увеличениесроковосвоенияАООПНООдо5лет; 

гибкоеварьированиеорганизациипроцессаобученияпутемрасширенияилисокращения 

содержания отдельных предметных областей, измененияколичества 

учебныхчасовииспользованиясоответствующихметодикитехнологий; 

упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования;организацияпроцессаобучениясучетомспецификиусвоениязнаний,уменийи 

навыковобучающимисясЗПР("пошаговом"предъявленииматериала,дозированнойпомощивзро

слого,использованииспециальныхметодов,приемовисредств,способствующих как общему 

развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальныхнедостатковразвития); 

наглядно-действенныйхарактерсодержанияобразования; 

развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПРкакосновы 

компенсации,коррекцииипрофилактикинарушений; 

обеспечениенепрерывногоконтролязастановлениемучебно-

познавательнойдеятельностиобучающегося,продолжающегосядодостиженияуровня,позволяю

щегосправлятьсясучебнымизаданиямисамостоятельно; 
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постояннаяпомощьвосмысленииирасширенииконтекстаусваиваемыхзнаний,взакреплении

исовершенствованииосвоенныхумений; 

специальноеобучение"переносу"сформированныхзнанийиуменийвновыеситуациивзаимо

действиясдействительностью; 

необходимостьпостояннойактуализациизнаний,уменийиодобряемыхобществомнорм 

поведения; 

постоянноестимулированиепознавательнойактивности,побуждениеинтересаксебе,окружа

ющемупредметномуисоциальномумиру; 

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности

 иповедения; 

комплексноесопровождение,направленноенаулучшениедеятельностиЦНСинакоррекцию 

поведения, а также специальная психокоррекционная помощь,направленная 

накомпенсациюдефицитовэмоциональногоразвитияиформированиеосознаннойсаморегуляции

познавательной деятельностииповедения; 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способностиксамостоятельнойорганизациисобственнойдеятельностииосознаниювозникающи

хтрудностей,формирование умениязапрашиватьииспользоватьпомощь взрослого; 

развитиеиотработкасредствкоммуникации,приемовконструктивногообщенияивзаимодей

ствия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 

навыковсоциальноодобряемогоповедения,максимальноерасширениесоциальныхконтактов; 

обеспечениевзаимодействиясемьииобразовательногоучреждения(организациясотруднич

ества с родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи 

дляформированиясоциальноактивнойпозиции,нравственных иобщекультурныхценностей). 

ТолькоудовлетворяяособыеобразовательныепотребностиобучающегосясЗПР,можнооткр

ытьемупутькполучениюкачественногообразования. 

 
ПланируемыерезультатыосвоенияобучающимисяФАОПНОО(вариант7.2). 

Всенаполнениепрограммыначальногообщегообразования(содержаниеипланируемыерез

ультатыобучения)подчиняетсясовременнымцелямначальногообразования,которыепредставле

нывоФГОСНООобучающихсясОВЗкаксистемаличностных,метапредметныхипредметныхдост

иженийобучающегося. 

Личностныерезультатывключаютценностныеотношенияобучающегосякокружающемум

иру,другимлюдям,атакжексамомусебекаксубъектуучебно-

познавательнойдеятельности(осознаниееесоциальнойзначимости,ответственность,установкан

апринятие учебнойзадачи). 

Метапредметныерезультатыхарактеризуютуровеньсформированностипознавательных, 

коммуникативных и регулятивных УУД, которые обеспечивают 

успешностьизученияучебныхпредметов,атакжестановлениеспособностиксамообразованиюис

аморазвитию. 

Врезультатеосвоениясодержанияразличныхпредметов,курсов,модулейобучающиеся с 

ЗПР овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также различнымизнаково-

символическимисредствами,которыепомогаютобучающимсяприменятьзнаниякак 

втиповых,такивновых,нестандартных учебныхситуациях. 

При определении подходов к контрольно-оценочной деятельности обучающихся с 

ЗПРучитываются формы и виды контроля, а также требования к объему и числу 

проводимыхконтрольных,проверочныхидиагностическихработ. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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Всоответствиисдифференцированнымидеятельностнымподходамисодержаниепланируе

мыхрезультатовописываетихарактеризуетобобщенныеспособыдействийсучебнымматериалом

,позволяющиеобучающимсяуспешнорешатьучебныеиучебно-

практическиезадачи,атакжезадачи,повозможностимаксимальноприближенныекреальнымжиз

неннымситуациям. 

 
СистемаоценкидостиженияобучающимисясЗПРпланируемыхрезультатовосвоения

ФАОПНОО(вариант7.2). 

СистемаоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияАООПНООобучающихся 

с ЗПР (далее- система оценки) представляет собойодин из инструментовреализации 

требованийФГОС НОО обучающихся с ОВЗ крезультатам освоения АООПНОО и направлена 

на обеспечение качества образования, что предполагает вовлеченность воценочную 

деятельность как педагогических работников, так и обучающихся и их 

родителей(законныхпредставителей). 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом системы 

оценки,еесодержательнойикритериальнойбазойвыступаютпланируемые 

результатыосвоенияобучающимисяАООПНОО. 

Системаоценкипризванаспособствоватьподдержаниюединствавсейсистемыобразования,

обеспечениюпреемственностивсистеменепрерывногообразования.Ееосновнымифункциямияв

ляютсяориентацияобразовательногопроцессанадостижениепланируемых результатов 

освоения АООП НОО и обеспечение эффективной обратной 

связи,позволяющейосуществлятьуправлениеобразовательнымпроцессом. 

Основныминаправлениямиицелямиоценочнойдеятельностивсоответствиистребованиям

иФГОСНООобучающихсясОВЗявляютсяоценкаобразовательныхдостиженийобучающихсяио

ценкарезультатовдеятельностиобразовательныхорганизацийипедагогическихкадров.Получен

ныеданныеиспользуютсядляоценкисостоянияитенденцийразвитиясистемыобразования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоенияАООПНООпризванарешитьследующиезадачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект 

исодержаниеоценки,критерии,процедурыисоставинструментарияоценивания,формыпредстав

ления результатов, условия и границы применения системы оценки, 

предусматриваяприоритетную оценкудинамикииндивидуальныхдостижений обучающихся 

сЗПР; 

ориентироватьобразовательныйпроцесснадуховно-

нравственноеразвитиеивоспитаниеобучающихся,достижениепланируемыхрезультатовосвоен

иясодержанияучебныхпредметовиформированиеУУД; 

обеспечиватькомплексныйподходкоценкерезультатовосвоенияАООПНОО,позволяющи

йвестиоценкуличностных,метапредметныхи предметныхрезультатов; 

предусматриватьоценкудостиженийобучающихсяиоценкуэффективностидеятельностио

бразовательнойорганизации; 

позволятьосуществлятьоценкудинамикиучебныхдостиженийобучающихсяиразвитияихс

оциальной (жизненной)компетенции. 

Показатель динамики образовательных достижений- один из основных показателей 

воценкедостиженийобучающихсясЗПР.Наосновевыявленияхарактерадинамикиобразовательн

ыхдостиженийобучающихсяможнооцениватьэффективностьучебногопроцесса,работыучител

яилиобразовательного учреждения,системыобразованиявцелом. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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РезультатыдостиженийобучающихсясЗПРвовладенииАООПНООявляютсязначимыми 

для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов 

косуществлениюоценкирезультатовцелесообразноопиратьсянаследующиепринципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальныхособенностейразвитияиособыхобразовательныхпотребностейобучающихсяс

ЗПР; 

2) динамичностиоценкидостижений,предполагающейизучениеизмененийпсихическо

гоисоциальногоразвития,индивидуальныхспособностейивозможностейобучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоениисодержанияАООПНОО,чтосможетобеспечитьобъективностьоценкивразныхобразова

тельных организациях. Для этого необходимым является создание 

методическогообеспечения(описаниедиагностическихматериалов,процедурихприменения,сбо

ра,формализации,обработки,обобщенияипредставленияполученныхданных)процессаосущест

вленияоценкидостиженийобучающихся. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образованияобучающихсясЗПР,самымтеснымобразомвзаимосвязаныикасаютсяодновременно

разныхсторонпроцессаосуществленияоценкирезультатовихобразования. 

Личностныерезультатывключаютовладениеобучающимисясоциальными(жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практикоориентированных 

задачиобеспечивающимиформированиеиразвитиесоциальныхотношенийобучающихсявразли

чныхсредах. 

Оценкаличностныхрезультатовпредполагает,преждевсего,оценкупродвиженияобучающ

егосявовладениисоциальными(жизненными)компетенциями,которые,вконечномитоге,состав

ляютосновуэтих результатов. 

Оценкаличностныхдостиженийможетосуществлятьсявпроцессепроведениямониторинго

вых процедур, содержание которых разрабатывает образовательная 

организациясучетомтипологическихииндивидуальныхособенностейобучающихся,ихиндивид

уальныхособых образовательныхпотребностей. 

ДляоценкипродвиженияобучающегосясЗПРвовладениисоциальными(жизненными)комп

етенциямиможетприменятьсяметодэкспертнойоценки,которыйпредставляет собой процедуру 

оценки результатов на основе мненийгруппы специалистов(экспертов). Данная группа 

должна объединять всех участников образовательного процесса -

тех,ктообучает,воспитываетитесноконтактируетсобучающимся.Составэкспертнойгруппыопре

деляетсяобразовательнойорганизациейидолженвключатьпедагогическихработников 

(учителей,учителей-дефектологов,учителей-логопедов, педагогов-

психологов,социальныхпедагогов,педагоговдополнительногообразования).Дляполнотыоценк

иличностныхрезультатовосвоенияобучающимисясЗПРАООПНООследуетучитыватьмнениер

одителей(законныхпредставителей),посколькуосновойоценкислужитанализизменений 

поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах(школьной и 

семейной). Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных 

ипонятныхвсемчленамэкспертнойгруппыусловныхединицах:0баллов-нетпродвижения;1 балл 

- минимальное продвижение; 2 балла - среднее продвижение; 3 балла - 

значительноепродвижение. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки 

ориентиров 

вописаниидинамикиразвитиясоциальной(жизненной)компетенцииобучающегося.Результатыо

ценкиличностныхдостиженийзаносятсяв индивидуальнуюкарту 
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развитияобучающегося,чтопозволяетнетолькопредставитьполнуюкартинудинамикицелостног

о 
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развития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по 

отдельнымжизненнымкомпетенциям. 

ОсновнойформойработыучастниковэкспертнойгруппыявляетсяППк. 

Наосноветребований,сформулированныхвоФГОСНООобучающихсясОВЗ,образователь

ная организация разрабатываетпрограмму оценки личностныхрезультатов 

сучетомтипологическихииндивидуальныхособенностейобучающихсясЗПР,котораяутверждае

тсялокальнымиактамиорганизации.Программаоценкидолжнавключать: 

1) полныйпереченьличностныхрезультатов,прописанныхвтекстеФГОСНООобучающи

хсясОВЗ,которыевыступаютвкачествекритериевоценкисоциальной(жизненной)компетенции

Обучающихся.Переченьэтихрезультатовможетбытьсамостоятельнорасширенобразовательной

организацией; 

2) переченьпараметровииндикаторовоценкикаждогорезультата; 

3) системубальной оценкирезультатов; 

4) документы,вкоторыхотражаютсяиндивидуальныерезультатыкаждогообучающегос

я (например, Карта индивидуальных достижений обучающегося) и 

результатывсегокласса(например,Журналитоговыхдостиженийобучающихся класса); 

5) материалыдляпроведенияпроцедурыоценкиличностныхрезультатов; 

6) локальныеактыобразовательнойорганизации,регламентирующиевсевопросыпровед

енияоценкиличностных результатов. 

МетапредметныерезультатывключаютосвоенныеобучающимисяУУД(познавательные,р

егулятивныеикоммуникативные),обеспечивающиеовладениеключевыми компетенциями 

(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, атакже способность решать 

учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в 

дальнейшемАООПосновногообщегообразования. 

ОценкаметапредметныхрезультатовпредполагаетоценкупродвиженияобучающегосясЗП

Рвовладениирегулятивными,коммуникативнымиипознавательнымиУУД. 

УровеньсформированностиУУД,представляющихсодержаниеиобъектоценкиметапредме

тныхрезультатов,можетбытькачественнооценениизмеренвследующихосновныхформах: 

достижение метапредметных результатов может выступать какрезультат 

выполненияспециальносконструированныхдиагностическихзадач,направленныхнаоценкууро

внясформированностиконкретного видаУУД; 

достижение метапредметных результатов может рассматриваться как 

инструментальнаяоснова (или как средство решения) и как условие успешности выполнения 

учебных и учебно-практическихзадач средствамиучебныхпредметов; 

достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности 

выполнениякомплексныхзаданийнамежпредметнойоснове. 

ПредметныерезультатысвязанысовладениемобучающимисясЗПРсодержаниемкаждой 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний 

иумений,способность ихприменятьвпрактическойдеятельности. 

Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со 2-го класса, то есть в 

тотпериод,когдауобучающихсяужебудутсформированынекоторыеначальныенавыкичтения,пи

сьмаисчета.Крометого,самаучебнаядеятельностьбудетпривычнойдляобучающихся,ионисмогу

тееорганизовыватьподруководствомучителя. 

Вовремяобучениянапервомивторомгодахобученияцелесообразновсяческипоощрятьисти

мулироватьработуобучающихся,используятолькокачественнуюоценку. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся с ЗПР продвигается 

восвоениитогоилииногоучебногопредмета.Наэтомэтапеобученияцентральнымрезультатомявл

яетсяпоявлениезначимыхпредпосылокучебнойдеятельности,однойизкоторых является 

способность ее осуществления не только под прямым и 

непосредственнымруководствомиконтролемучителя,ноисопределеннойдолейсамостоятельно

стивовзаимодействиисучителемиодноклассниками. 

В целомоценка достижения обучающимися с ЗПРпредметныхрезультатов 

должнабазироваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 

Усвоенныеобучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию 

знания иумениядолжнывыполнять коррекционно-развивающуюфункцию,поскольку 

онииграютопределеннуюрольвстановленииличностиобучающегосяиовладенииимсоциальным

опытом. 

Оценкадостиженияобучающимисяпредметныхрезультатовведетсякаквходетекущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых 

проверочныхработ.Впроцессеоценкидостиженияпланируемыхличностных,метапредметныхи

предметных результатов должны использоваться разнообразные методы иформы, 

взаимнодополняющиедругдруга(стандартизированныеписьменныеиустныеработы,проекты,п

рактическиеработы,творческиеработы,самоанализи самооценка,наблюдения). 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной, 

итоговойаттестацииосвоенияАООПНООвиныхформах. 

Специальныеусловияпроведениятекущей,промежуточнойиитоговой(поитогамосвоения

АООПНОО)аттестацииобучающихсясЗПРвключают: 

особуюформу организацииаттестации(вмалойгруппе,индивидуальную)сучетомособых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с 

ЗПР;привычнуюобстановку 

вклассе(присутствиесвоегоучителя,наличиепривычныхдляобучающихсямнестическихопор:на

глядныхсхем,шаблоновобщегоходавыполнения 

заданий); 

присутствиевначалеработыэтапаобщейорганизациидеятельности; 

адаптированиеинструкциисучетомособыхобразовательныхпотребностейииндивидуальн

ыхтрудностейобучающихсясЗПР: 

1) упрощениеформулировокпо грамматическомуисемантическомуоформлению; 

2) упрощениемногозвеньевойинструкциипосредствомделенияеенакороткиесмысловы

еединицы,задающиепоэтапность (пошаговость)выполнениязадания; 

3) дополнениеписьменнойинструкциикзаданию,принеобходимости,зачитыванием 

педагогическим работником инструкции вслух в медленном темпе с 

четкимисмысловымиакцентами; 

адаптирование, при необходимости, текста задания с учетомособых 

образовательныхпотребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 

крупный 

шрифт,четкоеотграничениеодногозаданияотдругого;упрощениеформулировокзаданияпограм

матическомуисемантическомуоформлению); 

предоставление, при необходимости, дифференцированнойпомощи: 

стимулирующей(одобрение,эмоциональнаяподдержка),организующей(привлечениевнимания,

концентрирование навыполненииработы, напоминание о 

необходимостисамопроверки),направляющей (повторение иразъяснение 
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инструкциикзаданию); 

увеличениевременинавыполнениезаданий; 

организациякороткогоперерыва(10-15минут)принарастаниивповедении 
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обучающегосяпроявленийутомления,истощения; 

недопущениенегативныхреакцийсостороныпедагогическогоработника,созданиеситуаци

й,приводящихк эмоциональномутравмированиюобучающегося. 

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты 

которойиспользуютсяприпринятиирешенияовозможности(илиневозможности)продолженияо

бучениянаследующемуровнеобразования,выносятсяпредметные,метапредметныерезультатыи

результатыосвоенияпрограммыкоррекционной работы. 

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования должна проводиться 

сучетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении 

письмом,чтением или счетом. Вывод обуспешности овладения содержанием АООП НОО 

долженделатьсянаосновании положительнойиндивидуальной динамики. 

Оценкадеятельностипедагогическихкадров,осуществляющихобразовательнуюдеятельно

сть обучающихся с ЗПР, осуществляется на основе интегративных 

показателей,свидетельствующих о положительной динамике развития обучающегося ("было" 

- "стало")или всложныхслучаяхсохраненииего психоэмоциональногостатуса. 

Содержательный раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР(вариант 

7.2)Федеральныерабочиепрограммыучебных предметов.Русскийязык. 

Пояснительнаязаписка 

Федеральнаярабочаяпрограммаучебногопредмета"Русскийязык"науровненачальногооб

щегообразованияобучающихсяс ЗПРсоставлена на основе 

требованийкрезультатамосвоенияАООПНОО,установленнымиФГОСНООобучающихсясОВЗ

,федеральнойпрограммывоспитания. 

Учебный предмет "Русский язык" на уровне начального общегообразования 

являетсяведущим,обеспечиваяязыковоеиобщееречевоеразвитиеобучающихся.Онспособствуе

тповышениюкоммуникативнойкомпетентностииоблегчениюсоциализацииобучающихся.Прио

бретенныезнания,опытвыполненияпредметныхиуниверсальныхдействий на материале 

русского языка станут фундаментом обучения в основной школе, 

атакжебудутвостребованывжизни. 

Овладение учебным предметом "Русский язык" представляетбольшую сложность 

дляобучающихся с ЗПР. Это связано с недостатками фонематического восприятия, 

звуковогоанализаисинтеза,бедностьюсловаря,трудностямипорождениясвязноговысказывания

,недостаточнойсформированностьюосновныхмыслительныхоперацийизнаково-

символической(замещающей) функциимышления. 

Программа отражает содержание обучения предмету "Русский язык" сучетом 

особыхобразовательных потребностей обучающихся с ЗПР. В процессеизучения русского 

языка уобучающихсясЗПРформируетсяпозитивноеэмоционально-

ценностноеотношениекрусскомуязыку,стремлениекегограмотномуиспользованию,понимание

того,чтоправильная устная и письменная речь являются показателем общей культуры 

человека. Науроках русского языка обучающиеся получают начальное представление о 

нормах русскоголитературного языка и правилах речевого этикета, учатся ориентироваться в 

целях, 

задачах,условияхобщения,выбореадекватныхязыковыхсредств,дляуспешногорешениякоммун

икативныхзадач. 

Содержаниедисциплиныориентированона 
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развитиеязыковойспособности,разныхвидовречевойдеятельностииосвоениеобучающимисяси

стемногоустройстваязыка. 
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БлагодаряосвоениюматериалаподаннойдисциплинеобучающиесясЗПРовладеваютграмотой,ос

новнымиречевымиформамииправиламиихприменения,умениямиорганизовыватьязыковыесре

дствавразныхтипахвысказываний,варьироватьихструктурусучетомусловийкоммуникации,раз

вертыватьихилисокращать,перестраивать,образовывать нужные словоформы. При изучении 

данной дисциплины происходит развитиеустной и письменной коммуникации, закладывается 

фундамент для осмысленного чтения 

иписьма.Наурокахважноформироватьпервоначальныепредставленияоединствеимногообразии

языковогоикультурногопространстваРоссии,оязыкекакосновенационального самосознания. 

Представления о связи языка с культурой народа осваиваютсяпрактическимпутем. 

Изучение учебного предмета "Русский язык" вносит весомый вклад в общую 

системукоррекционно-

развивающейработы,направленнойнаудовлетворениеспецифическихобразовательныхпотребн

остейобучающегосясЗПР. 

Еслиобучениепредметупостроеноссоблюдениемспециальныхдидактическихпринципов, 

предполагает использование адекватных методов и конкретных приемов, то уобучающегося с 

ЗПР пробуждается интерес к языку, желание овладеть письмом и 

чтением,совершенствуетсясвязное(втомчислеучебное)высказывание,расширяетсясловарныйз

апас, проявляются возможности осознания своих затруднений и соответствующие 

попыткиихпреодоления. 

Овладениеписьмомсовершенствуетмелкуюмоторику,пространственнуюориентировку,сп

особствуетразвитиюпроизвольностиистановлениюнавыковсамоконтроля. При изучении 

учебного материала (звуко-буквенный и звукослоговой 

анализслов,работаспредложениемитекстом)уобучающихсясЗПРразвиваютсяпроцессыанализа

, синтеза, сравнения, обобщения, происходит коррекция недостатков произвольнойпамяти и 

внимания. В ходе выполнения заданий на анализзвукового состава слова, синтезслов из 

звуков и слогов, подсчет количества слов в предложении, использование 

различныхклассификаций звуков и букв, объяснение значений слов совершенствуется 

мыслительнаядеятельность,создаются предпосылки 

становлениялогического(понятийного)мышления. 

Приусвоенииучебногопредмета"Русскийязык"обучающиесясЗПРучатсяориентироваться

взаданииипроизводитьегоанализ,обдумыватьипланироватьпредстоящие действия, следить за 

правильностью выполнения задания, давать словесныйотчет и оценку проделанной работе, 

что совершенствует систему произвольной регуляциидеятельности. 

Педагогический работник должен поддерживать тесную связь с учителем-

логопедом,осуществляющимпрофилактикутакихрасстройствписьменнойречикакдисграфияид

изорфография.Уточнениеартикуляциизвуков,дифференциациясходныхфонем,работанадслого

войструктуройслова,котораяобязательнопроводитсянаурокахпопредмету"Русский язык" и 

"Литературное чтение", способствует улучшению качества устной речиобучающегосясЗПР. 

Содержаниеобучения. 

Видыречевойдеятельности. 

Слушание.Осознаниецелииситуацииустногообщения.Адекватноевосприятиезвучащей 

речи. Понимание на слухинформации, содержащейся в предъявляемом тексте,передача 

егосодержанияповопросам. 

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями общения 

дляэффективногорешениякоммуникативной  задачи.Практическоеовладениедиалогической 



37  

формойречи.Практическоеовладениеустнымимонологическимивысказываниямивсоответстви

исучебнойзадачей(описание,повествование,рассуждение).Овладениенормамиречевогоэтикета

вситуацияхучебногоибытовогообщения(приветствие,прощание, извинение, благодарность, 

обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпическихнормиправильнойинтонации. 

Чтение.Пониманиеучебноготекста.Выборочноечтениесцельюнахождениянеобходимого

материала.Нахождениеинформации,заданнойвтекстевявномвиде.Формулированиепростыхвы

водовнаосновеинформации,содержащейсявтексте.Обобщениесодержащейсявтекстеинформац

ии. 

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе 

обученияграмоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учетом 

гигиеническихтребованийкэтомувидуучебнойработы.Списывание,письмоподдиктовкувсоотв

етствиисизученными правилами. Письменное изложение содержания прослушанного и 

прочитанноготекста. Создание небольших собственных текстов по интересной детям 

тематике (на 

основевпечатлений,литературныхпроизведений,сюжетныхкартин,серийкартин,просмотрафра

гментавидеозаписи). 

Обучениеграмоте. 

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и 

егозначения.Установлениечислаипоследовательностизвуковвслове.Сопоставлениеслов,разли

чающихсяоднимилинесколькимизвуками. 

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, 

согласныхтвердыхимягких,звонкихиглухих. 

Слогкакминимальнаяпроизносительнаяединица.Делениесловнаслоги.Определением

естаударения. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 

позиционнымспособом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель 

твердости - 

мягкостисогласныхзвуков.Функциябукве,е,ю,я.Мягкийзнаккакпоказательмягкостипредшеств

ующегосогласногозвука. 

Знакомствосрусскималфавитомкакпоследовательностьюбукв. 

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, 

обозначающуюгласныйзвук).Плавноеслоговоечтениеичтениецелымисловамисоскоростью,соо

тветствующейиндивидуальномутемпуобучающегося.Осознанноечтениеслов,словосочетаний,

предложенийикороткихтекстов.Чтениесинтонациямиипаузамивсоответствии со знаками 

препинания. Развитие осознанности и выразительности чтения 

наматериаленебольшихтекстов истихотворений. 

Знакомствосорфоэпическимчтением(припереходекчтениюцелымисловами).Орфографич

ескоечтение(проговаривание)каксредствосамоконтроляприписьмеподдиктовкуипри 

списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитиемелкой 

моторикипальцевисвободыдвиженияруки.Развитиеуменияориентироватьсянапространствели

ставтетрадиинапространстве класснойдоски. 

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. 

Письмобукв,буквосочетаний,слогов,слов,предложенийссоблюдениемгигиеническихнорм.Овл

адение разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под диктовку слов и 

предложений,написаниекоторыхнерасходитсясихпроизношением.Усвоениеприемовипоследо
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вательностиправильногосписываниятекста.Проверканаписанногоприпомощи 
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сличениястекстом-образомипослоговогочтениянаписанныхслов. 

Правильноеоформлениенаписанныхпредложений(большаябуквавначалепредложения, 

точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в именах людей 

икличкахживотных. 

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, 

знакапереноса. 

Словоипредложение.Восприятиесловакакобъектаизучения,материаладляанализа. 

Наблюдениенадзначениемслова. 

Различениесловаипредложения.Работаспредложением:выделениеслов,изменениеихпоря

дка.Интонациявпредложении.Моделированиепредложениявсоответствиисзаданнойинтонацие

й. 

Орфография.Знакомствосправиламиправописанияиихприменение:раздельноенаписание

слов; 

обозначениегласныхпослешипящих(ча-ща,чу-щу,жи-ши); 

прописная(заглавная)буквавначалепредложения,вименахсобственных;пере

носсловпо слогамбезстечениясогласных; 

знакипрепинаниявконцепредложения. 

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух 

ипри его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера 

посериисюжетныхкартинок,материаламсобственныхигр,занятий,наблюдений.Систематическ

ийкурс. 

Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение гласных и 

согласныхзвуков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение мягких и твердых 

согласных звуков,определениепарныхинепарныхпотвердости-

мягкостисогласныхзвуков.Звонкиеиглухиесогласныезвуки,различениезвонкихиглухихсоглас

ныхзвуков,определениепарных и непарных по звонкости-глухости согласных звуков. 

Ударение, нахождение в словеударных и безударных гласных звуков. Деление слов на слоги. 

Определение качественнойхарактеристикизвука:гласный-согласный;гласныйударный-

безударный;согласныйтвердый-мягкий,парный-непарный;согласныйзвонкий-глухой,парный-

непарный.Произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного 

русскоголитературногоязыка.Фонетическийразборслова. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 

позиционнымспособомобозначениязвуковбуквами. 

Обозначение на письме твердости и мягкости согласных звуков. Буквы гласных 

какпоказатель твердости-мягкости согласных звуков. Функция букве, е, ю, я. Мягкий знак 

какпоказательмягкостипредшествующегосогласногозвука.Использованиенаписьмеразделител

ьныхъ иь. 

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа 

"стол","конь";всловахсйотированнымигласнымие,е,ю,я;всловахснепроизносимымисогласным

и. 

Использованиенебуквенныхграфическихсредств:пробеламеждусловами,знакапереноса,а

бзаца. 

Знакомствос русскималфавитомкак последовательностьюбукв.Знание 

алфавита:правильноеназваниебукв,знаниеихпоследовательности.Использованиеалфавитапри

работесословарями,справочниками,каталогами:умениенайтислововшкольноморфографическо

мсловарепопервойбукве,умениерасположитьсловавалфавитномпорядке 
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(например,фамилии,имена). 

Состав слова (морфемика). Общее понятие о частях слова: корне, приставке, 

суффиксе,окончании. Выделение в словах с однозначно выделяемыми морфемами 

окончания, корня,приставки,суффикса. 

Корень,общеепонятиеокорнеслова.Однокоренныеслова,овладениепонятием"родственны

е(однокоренные)слова".Выделениекорнейводнокоренных(родственных)словах.Наблюдениеза

единообразиемнаписаниякорней(корм-кормить-кормушка,лес 

-лесник-лесной).Различениеоднокоренныхсловиразличныхформодногоитогожеслова. 

Представлениеозначениисуффиксовиприставок.Умениеотличатьприставкуотпредлога.У

мениеподбирать однокоренныеслова сприставкамиисуффиксами. 

Различениеизменяемыхинеизменяемыхслов.Разборсловапосоставу. 

Морфология.Общиесведенияочастяхречи:имясуществительное,имяприлагательное, 

местоимение, глагол, предлог. Деление частей речи на самостоятельные ислужебные. 

Имя существительное. Его значение и употребление в речи. Вопросы, различение 

именсуществительных,отвечающихнавопросы"кто?"и"что?".Умениеопознаватьименасобстве

нные. 

Род существительных: мужской, женский, средний. Различение имен 

существительныхмужского,женскогоисреднегорода. 

Изменениеименсуществительныхпо числам. 

Изменение имен существительных по падежам в единственном числе (склонение). 1, 

2,3-е склонение, определение принадлежности имен существительных к 1, 2, 3-му 

склонению.Определениепадежа,вкоторомупотребленоимясуществительное.Умениеправильн

оупотреблятьпредлогисименами существительнымивразличныхпадежах. 

Склонение имен существительных во множественном числе. Морфологический разбор 

именсуществительных. 

Имя прилагательное. Его значение и употребление в речи, вопросы. Изменение 

именприлагательныхпородам,числамипадежам,всочетанииссуществительными(кромеприлага

тельныхна-ий,-ья,-ье,-ов,-ин).Морфологическийразборименприлагательных. 

Местоимение. Общее представление о местоимении. Личные местоимения, значение 

иупотребление в речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица единственного и 

множественногочисла.Склонениеличныхместоимений.Правильноеупотреблениеместоимений

вречи(меня,мною,унего,сней,онем). 

Глагол.Егозначениеиупотреблениевречи,вопросы.Общеепонятиеонеопределенной 

форме глагола. Различение глаголов, отвечающих на вопросы "что сделать?"и "что делать?". 

Время глагола: настоящее, прошедшее, будущее. Изменение глаголов полицам и числам в 

настоящем и будущем времени (спряжение). Способы определения I и IIспряжения глаголов 

(практическое овладение). Изменение глаголов в прошедшем времени 

породамичислам.Морфологическийразборглаголов. 

Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами.Функция 

предлогов:образование падежных форм имен существительных и местоимений. Отличие 

предлогов отприставок. 

Лексика. Выявление слов, значение которых требует уточнения. Определение 

значенияслова по тексту или уточнение значения с помощью толкового словаря. 

Представление 

ободнозначныхимногозначныхсловах,опрямомипереносномзначениислова.Наблюдениезаисп

ользованиемвречисинонимовиантонимов. 
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Синтаксис.Различениепредложения,словосочетания,слова.Умениевыделитьсловосочета

ния(парыслов),связанныемеждусобойпосмыслу(безпредлогаиспредлогом);составитьпредложе

ниесизученнымиграмматическимиформамиираспространитьпредложение. 

Предложенияпоцеливысказывания:повествовательные,вопросительныеипобудительные;

поэмоциональнойокраске(интонации):восклицательныеиневосклицательные.Выделениеголос

омважногопо смыслусловав предложении. 

Главныечленыпредложения:подлежащееисказуемое.Второстепенныечленыпредложения

(безразделениянавиды).Нахождениеглавныхчленовпредложения.Различениеглавныхивторост

епенныхчленовпредложения.Установлениесвязи(припомощисмысловыхвопросов)междуслов

амивсловосочетании ипредложении. 

Предложения с однородными членами с союзами и (безперечисления), а, но и 

безсоюзов. Использование интонации перечисления в предложениях соднородными 

членами,запятаяприперечислении.Умениесоставитьпредложениясоднороднымичленамибезсо

юзовиссоюзамии,а, но. 

Знакомствососложнымпредложением.Сложныепредложения,состоящиеиздвухпростых. 

Различение простых и сложных предложений. Запятая в сложных 

предложениях.Умениесоставитьсложноепредложениеипоставитьзапятую перед 

союзамии,а,но. 

Орфография   и    пунктуация.     Формирование    орфографической    зоркости. 

Использованиеорфографическогословаря.Применение

правилправописания: 

сочетания жи-ши, ча-ща, чу-щу в положении под ударением;сочетаниячк-чн, чт, 

щн;переносслов; 

прописнаябуквавначалепредложения,вименахсобственных;проверяемыебезударныегласн

ыевкорнеслова; 

парные звонкие и глухие согласные в корне слова;непроизносимые 

согласные;непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном 

перечне слов);гласныеисогласныевнеизменяемыхнаписьмеприставках; 

разделительныеъиь; 

мягкий знак после шипящих на конце имен существительных (ночь, нож, 

рожь,мышь);безударныепадежныеокончанияимен существительных(кромесуществительныхна 

-мя,-ий,-ья,-ье,-ия,-ов,-ин); 

безударныеокончанияименприлагательных; 

раздельноенаписаниепредлоговсличнымиместоимениями;несглаголами; 

мягкийзнакпослешипящихнаконцеглаголоввформе2-

голицаединственногочисла(пишешь,учишь); 

мягкий знак в глаголах в сочетании -ться;безударные личные окончания 

глаголов;раздельноенаписаниепредлогов сдругимисловами; 

знакипрепинаниявконцепредложения:точка,вопросительныйивосклицательныйзнаки; 

знакипрепинания(запятая)впредложенияхсоднороднымичленами.Развитиереч

и. 

Осознаниеситуацииобщения:скакойцелью,скемигдепроисходитобщение. 

Практическоеовладениедиалогическойформойречи.Выражениесобственногомнения. 

Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового 

общения(приветствие,прощание,извинение,благодарность,обращениеспросьбой). 
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Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление вопросов устно 

иписьменно.Составлениедиалоговвформевопросовиответов. 

Практическое  овладение  устными  монологическими   высказываниями   

наопределеннуютемусиспользованиемразныхтиповречи(повествование,описание).Составлен

ие и запись рассказов повествовательного характера по сюжетным картинкам, спомощью 

вопросов; составление сюжетных рассказов по готовому плану (в форме 

вопросов,повествовательныхпредложений).Введениеврассказыэлементовописания.Построени

еустногоответапоучебномуматериалу(спецификаучебно-деловойречи). 

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие 

текста.Последовательностьпредложенийвтексте.Последовательностьчастейтекста(абзац

ев). 

Комплекснаяработанадструктуройтекста:озаглавливание,корректированиепорядкапредло

жений и частей текста (абзацев). План текста. Составление планов к данным текстам.Типы 

текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности. Знакомство с 

жанрамиписьмаипоздравления. 

Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с учетом 

точности,правильности,богатстваивыразительностиписьменнойречи;использованиевтекстахс

инонимовиантонимов. 

Понятиеобизложенииисочинении.Изложениеподруководствомучителя,поготовому и 

коллективно составленному плану. Подробный и сжатый рассказ (сочинение) 

покартинкеисериикартинок. 

Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета.Предметныерезультаты: 

формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового 

икультурногопространстваРоссии,о языкекакосновенационального самосознания; 

формированиеинтересакизучениюродного(русского)языка; 

овладениепервоначальнымипредставлениямиоправилахречевогоэтикета;овладениеосновамиг

рамотногописьма; 

овладениеобучающимисякоммуникативно-

речевымиумениями,необходимымидлясовершенствования ихречевойпрактики; 

формированиепозитивногоотношениякправильнойустнойиписьменнойречикакпоказателя

мобщейкультурыигражданскойпозициичеловека; 

использованиезнанийвобластирусскогоязыкаисформированныхграмматико-

орфографическихуменийдлярешенияпрактическихзадач. 

 
Литературноечтение. 

Пояснительнаязаписка. 

Федеральнаярабочаяпрограммаучебногопредмета"Литературноечтение"(предметная 

область "Русский язык и литературное чтение") на уровне начального общегообразования 

обучающихся с ЗПР составлена на основе требований к результатам освоенияАООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программывоспитания. 

Какирусскийязык, литературноечтениепредстаетвкачествеодногоизведущихпредметов, 

обеспечивающих наряду с достижением предметных результатов, становлениебазового 

умения, необходимого для успешного изучения других предметов и 

дальнейшегообучения,читательскойграмотностиизакладываетосновыинтеллектуального,рече

вого,эмоционального,духовно-нравственногоразвитияобучающихсясЗПР. 

Учебныйпредмет"Литературноечтение"являетсяоднимизосновных  предметовв 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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системе подготовки обучающегося с ЗПР. Овладение читательской компетенцией, 

умениеизлагать свои мысли необходимо для полноценной социализации обучающегося с 

ЗПР. Впроцессе освоения курса у обучающихся повышается уровень коммуникативной 

культуры:формируются умения составлять диалоги, высказывать собственное мнение, 

строить монологв соответствии с речевой задачей, работать с различнымивидами текстов, 

самостоятельнопользоватьсясправочнымаппаратомучебника,находитьинформациювсловарях,

справочниках.Позитивноеотношениеккнигамичтениюспособствуетформированиюобщейкуль

туры. 

ПриобретенныеобучающимисясЗПРзнания,полученныйопытрешенияучебныхзадач,атак

жесформированностьпредметныхиуниверсальныхдействийвпроцессеизучения предмета 

"Литературное чтение" станут фундаментом обучения в основном 

звенешколы,атакжебудутвостребованы вжизни. 

 
Содержаниеобучения. 

Видыречевойичитательскойдеятельности. 

Аудирование(слушание).Восприятиенаслухзвучащейречи(высказываниесобеседника, 

чтение различных текстов). Адекватное понимание содержания звучащей 

речи,умениеотвечатьнавопросыпосодержаниюуслышанногопроизведения,определениепослед

овательностисобытий,осознаниецелиречевоговысказывания,умениезадаватьвопроспоуслыша

нномуучебному,научно-познавательномуихудожественномупроизведению. 

Чтение. 

Чтениевслух.Постепенныйпереходотслоговогокплавномуосмысленномуправильномучте

ниюцелымисловамивслух(скоростьчтениявсоответствиисиндивидуальным темпом чтения), 

постепенное увеличение скорости чтения, 

позволяющейосознатьтекст.Соблюдениеорфоэпическихиинтонационныхнормчтения.Чтениеп

редложенийсинтонационнымвыделениемзнаковпрепинания. 

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении просебя (доступных 

пообъемуижанрупроизведений).Умение находитьвтекстенеобходимуюинформацию. 

Работасразнымивидамитекста.Общеепредставлениеоразныхвидахтекста:художественны

й, учебный, научно-популярный, их сравнение. Определение целей 

созданияэтихвидовтекста.Особенности фольклорноготекста. 

Практическоеосвоениеуменияотличатьтекстотнаборапредложений.Прогнозирование

содержаниякнигипоееназваниюиоформлению. 

Самостоятельноеделениетекстанасмысловыечасти,ихозаглавливание.Умениеработатьср

азнымивидамиинформации. 

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, выступать по 

теме,слушать выступления других обучающихся, дополнять ответы по ходу беседы, 

используятекст.Привлечениесправочныхииллюстративно-изобразительныхматериалов. 

Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. Книга как 

источникнеобходимыхзнаний.Книгаучебная,художественная,справочная.Элементыкниги:сод

ержание или оглавление, титульный лист, аннотация, иллюстрации. Виды информации 

вкниге:научная,художественная(сопоройнавнешниепоказателикниги,еесправочно-

иллюстративныйматериал). 

Типыкниг(изданий):книга-произведение,книга-

сборник,собраниесочинений,периодическаяпечать,справочныеиздания(справочники,словари,

энциклопедии). 
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Выборкнигнаосноверекомендованногосписка,картотеки,открытогодоступакдетскимкниг

амвбиблиотеке.Алфавитныйкаталог.Самостоятельноепользованиесоответствующимивозраст

условарямиисправочнойлитературой. 

Работа с текстом художественного произведения. Понимание заглавия произведения, 

егоадекватноесоотношениессодержанием.Определениеособенностейхудожественноготекста: 

своеобразие выразительных средств языка (с помощью учителя). Осознание того, 

чтофольклорестьвыражениеобщечеловеческихнравственныхправил иотношений. 

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации 

поведениягероев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осознание понятия 

"Родина",представленияопроявлениилюбвикРодиневлитературеразныхнародов(напримеренар

одов России). Схожесть тем, идей, героев в фольклоре разных народов. 

Самостоятельноевоспроизведение текста с использованием выразительных средств языка: 

последовательноевоспроизведениеэпизодасиспользованиемспецифическойдляданногопроизв

едениялексики (по вопросамучителя),рассказпоиллюстрациям,пересказ. 

Характеристикагерояпроизведения.Нахождениевтекстесловивыражений,характеризующ

ихгерояисобытие.Анализ(спомощьюучителя),мотивыпоступкаперсонажа.Сопоставлениепост

упковгероевпоаналогииилипоконтрасту.Выявлениеавторскогоотношенияк 

героюнаосновеанализатекста,авторскихпомет,именгероев. 

Характеристикагерояпроизведения.Портрет,характергероя,выраженныечерезпоступкии

речь. 

Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный, выборочный 

икраткий(передачаосновных мыслей). 

Подробныйпересказтекста:определениеглавноймыслифрагмента,выделениеопорных или 

ключевых слов, озаглавливание, подробный пересказ эпизода;деление текстана части, 

озаглавливание каждой части и всего текста, составление плана в виде 

назывныхпредложенийизтекста,ввидевопросов,ввидесамостоятельносформулированноговыск

азывания. 

Самостоятельный выборочный пересказ по заданному фрагменту: характеристика 

герояпроизведения (отбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить рассказ о 

герое),описание места действия (выбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить 

данноеописаниенаосноветекста). 

Работасучебными,научно-популярнымиидругимитекстами.Понимание 

заглавияпроизведения;адекватноесоотношениесегосодержанием.Определениеособенностейуч

ебного и научно-популярного текстов (передача информации). Деление текста на 

части.Определение микротем. Ключевые или опорные слова. Воспроизведение текста с 

опорой 

наключевыеслова,модель,схему.Подробныйпересказтекста.Краткийпересказтекста(выделени

еглавноговсодержаниитекста). 

Говорение(культураречевогообщения). 

Осознаниедиалогакаквидаречи.Особенностидиалогическогообщения:пониматьвопросы, 

отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; выслушивать, 

неперебивая,собеседникаиввежливойформевысказыватьсвоюточкузренияпообсуждаемомупр

оизведению(учебному,научно-познавательному,художественномутексту). 

Использованиенормречевогоэтикетавусловияхвнеучебногообщения. 

Работасословом(распознаниепрямогоипереносногозначенияслов,ихмногозначности),поп

олнениеактивногословарногозапаса. 
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Монологкакформаречевоговысказывания.Монологическоеречевоевысказывание 
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небольшого объема с опорой на авторский текст, по предложенной теме или в виде 

(форме)ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста в высказывании. Передача 

содержанияпрочитанного или прослушанного с учетом специфики учебного и 

художественного 

текста.Передачавпечатлений(изповседневнойжизни,отхудожественногопроизведения,произве

денияизобразительногоискусства)врассказе(описание,рассуждение,повествование).Построен

иепланасобственноговысказывания.Отборииспользованиевыразительныхсредствязыка(синон

имы,антонимы,сравнение)сучетомособенностеймонологическоговысказывания. 

Письмо(культураписьменнойречи). 

Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку (отражение темы, 

местадействия,характеровгероев),использованиевыразительныхсредствязыка(сравнение)вмин

и-сочинениях,рассказназаданную тему. 

Кругдетскогочтения. 

ПроизведенияустногонародноготворчестваразныхнародовРоссии.Произведенияклассик

овотечественнойлитературыXIX-

XXвв.,классиковдетскойлитературы,произведениясовременнойотечественной(сучетоммногон

ациональногохарактераРоссии)изарубежнойлитературы,доступныедля 

восприятияобучающихсясЗПР. 

Представленность  разных  видов  книг:  историческая,   

приключенческая,фантастическая,научно-популярная,справочно-

энциклопедическаялитература;детскиепериодическиеиздания(повыбору). 

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о 

Родине,природе, детях, братьях наших меньших, труде, добре и зле, хороших и плохих 

поступках,юмористическиепроизведения. 

Литературоведческаяпропедевтика(практическоеосвоение). 

Нахождениевтексте,определениезначениявхудожественнойречи(спомощьюучителя)сред

стввыразительности:синонимов, антонимов,сравнений. 

Ориентировкавлитературныхпонятиях:художественноепроизведение,автор(рассказчик),

сюжет,тема;геройпроизведения:егопортрет,речь,поступки,мысли;отношениеавторакгерою. 

Прозаическаяистихотворнаяречь:узнавание,различение,выделениеособенностейстихотв

орногопроизведения(ритм,рифма). 

Фольклориавторскиехудожественныепроизведения(различение). 

Жанровоеразнообразиепроизведений.Малыефольклорныеформы(колыбельныепесни,пот

ешки,пословицыипоговорки,загадки)-узнавание,различение,определениеосновногосмысла. 

Сказки(оживотных,бытовые,волшебные).Художественныеособенностисказок:лексика,п

остроение(композиция).Литературная (авторская)сказка. 

Творческаядеятельностьобучающихся(наосновелитературныхпроизведений). 

Интерпретациятексталитературногопроизведениявтворческойдеятельностиобучающихс

я: чтение по ролям, инсценирование, драматизация; устное словесное рисование,знакомство с 

различными способами работы с деформированным текстом ииспользованиеих 

(установление причинно-следственных связей, последовательности событий: 

соблюдениеэтапностиввыполнениидействий);изложениесэлементамисочинения,созданиесобс

твенноготекстанаосновехудожественногопроизведения(текстпоаналогии),репродукцийкартин

художников,посериииллюстрацийкпроизведениюилина основеличногоопыта. 
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Планируемые результаты освоения учебного предмета.Предметные 

результаты:пониманиелитературыкакявлениянациональнойимировойкультуры,средства 

сохраненияипередачинравственныхценностейитрадиций; 

осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений 

омире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий 

одобреизле,нравственности;успешностиобученияповсемучебнымпредметам; 

осознанное,правильное,плавноечтениевслухцелымисловамисиспользованиемнекоторых

средствустнойвыразительностиречи; 

пониманиероличтения,использованиеразныхвидовчтения; 

формированиеуменияосознанновосприниматьиоцениватьсодержаниетекстов,участиевоб

суждениипрочитанныхпроизведений,умениевысказыватьотношениекпоступкам героев, 

оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых вобщественормиправил; 

достижениенеобходимогодляпродолженияобразованияуровнячитательскойкомпетентно

сти, общего речевого развития, то есть овладение техникой чтения вслух и просебя, 

элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных,научно-популярныхиучебныхтекстов; 

формированиепотребностивсистематическомчтении;выборспомощьювзрослогоинтересующе

йлитературы. 

 
Окружающиймир. 

Пояснительнаязаписка. 

Федеральнаярабочаяпрограммапопредмету"Окружающий  мир"  на  

уровненачальногообщегообразованияобучающихсяс ЗПРсоставлена на основе 

требованийкрезультатамосвоенияАООПНОО,установленнымиФГОСНООобучающихсясОВЗ

,федеральнойпрограммывоспитания. 

Учебныйпредмет"Окружающиймир"предметнойобласти"Обществознаниеиестествознан

ие"несетвсебебольшойразвивающийпотенциал:уобучающихсяформируютсяпредпосылкинауч

ногомировоззрения,познавательныеинтересыиспособности,создаютсяусловиядлясамопознани

яисаморазвития.Вместестемэмоциональная окрашенность большинства тем, яркость 

иллюстраций учебников и 

пособий,возможностьвидеосопровожденияиналичиекомпьютерныхпрограмм,которыеможнои

спользоватьвкачествеобучающих,делаетэтотучебныйпредметпотенциальнопривлекательным

дляобучающихся. 

Общаяцельучебногопредмета"Окружающиймир"заключаетсявформированииначальных 

знаний о природе и обществе- предпосылок для изучения широкого 

спектраучебныхпредметоввосновнойшколе. 

Изучениепредмета"Окружающиймир",интегрирующегознанияоприроде,предметном 

мире, обществе и взаимодействии людей в нем, соответствует потребностям 

иинтересамобучающихсямладшегошкольного возраста сЗПР. 

ОбучающиесясЗПРовладеваютосновамипрактико-

ориентированныхзнанийочеловеке,природеиобществе,учатсяосмысливатьпричинно-

следственныесвязивокружающем мире, на многообразном материале природы и культуры 

родного края. 

Курсобладаетширокимивозможностямидляформированияуобучающихсяфундаментаэкологич

еской, и культурологической грамотности и соответствующих компетентностей -

уменийпроводитьнаблюдениявприроде,ставитьопыты,соблюдатьправилаповеденияв 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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миреприродыилюдей,правилаздоровогообразажизни.Этопозволитобучающимсяосвоитьоснов

ыадекватногоприродо-икультуросообразногоповедениявокружающейприродной и 

социальной среде. А это ключ к осмыслению личного опыта, позволяя сделатьявления 

окружающего мира понятными, знакомыми и предсказуемыми, давая обучающемусяс ЗПР 

возможность найти свое место в ближайшем окружении, попытаться 

прогнозироватьнаправление своих личных интересов в гармонии с интересами природы и 

общества, темсамым обеспечивая в дальнейшем свое личное и социальное благополучие, что 

особенноважнодляобучающихсясЗПР. 

Существеннаяособенностьучебногопредметасостоитвтом,чтовнемзаложенасодержатель

наяосновадляширокойреализациимежпредметныхсвязейвсехдисциплинначальногообразован

ия. 

Содержаниеобучения.Человек иприрода. 

Природа - это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты 

ипредметы,созданныечеловеком.Неживаяиживаяприрода.Признакипредметов(цвет,форма, 

сравнительные размеры). Расположение предметов в пространстве (право, лево, верх,низ). 

Примеры явлений природы: смена времен года, снегопад, листопад, перелеты 

птиц,сменавременисуток,рассвет,закат,ветер,дождь,гроза. 

Вещество-то,изчегосостоятвсеприродныеобъектыипредметы.Разнообразиевеществ в 

окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. 

Твердыетела,жидкости,газы.Простейшиепрактическиеработысвеществами,жидкостями,газам

и. 

Звезды и планеты. Солнце - ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для 

всегоживого на Земле. Земля - планета, общее представление о форме и размерах Земли. 

ГлобускакмодельЗемли.Географическаякартаиплан.Материкииокеаны,ихназвания,расположе

ние на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, 

района.Ориентированиенаместности.Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня иночи. 

Временагода,ихособенности(наосновенаблюдений).ОбращениеЗемливокругСолнцакакпричи

насменывременгода.Сменавременгодавродномкраенаосновенаблюдений.Погода,еесоставляю

щие(температуравоздуха,облачность,осадки,ветер). 

Наблюдениезапогодойсвоегокрая. 

Формыземнойповерхности:равнины,горы,холмы,овраги(общеепредставление,условноео

бозначениеравнинигорнакарте).Особенностиповерхностиродногокрая(краткаяхарактеристика 

наосновенаблюдений). 

Водоемы,ихразнообразие(океан,море,река,озеро,пруд,болото);использованиечеловеком.

Водоемыродногокрая(названия,краткаяхарактеристиканаосновенаблюдений). 

Воздух - смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, 

животных,человека.Охрана,бережноеиспользованиевоздуха. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в природе, значение 

дляживых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. 

Охрана,бережноеиспользованиеводы. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей 

кполезнымископаемым.Полезныеископаемые родного края (2-3примера). 

Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни 

человека.Охрана,бережноеиспользованиепочв. 

Растения,ихразнообразие.Частирастения(корень,стебель,лист,цветок,плод,семя). 
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Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение 

ростарастений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие, культурные 

икомнатные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение 

человекакдикорастущимрастениям,уходзакомнатнымиикультурнымирастениями.Растенияро

дногокрая, названияикраткая характеристика наосновенаблюдений. 

Грибы:съедобныеиядовитые.Правиласборагрибов. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, 

вода,тепло, пища). Насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери, их 

отличия.Особенностипитанияразныхживотных.Размножениеживотных.Дикиеидомашниежив

отные.Рольживотныхвприродеижизнилюдей.Охранаибережноеотношениечеловека к диким 

животным, уход за домашними животными. Животные родного края, 

ихназвания,краткаяхарактеристика наосновенаблюдений. 

Лес, луг, водоем - единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, 

вода,почва,растения,животные).Круговоротвеществ.Взаимосвязив 

природномсообществе:растения - пища и укрытие для животных; животные - 

распространители плодов и семянрастений. Влияние человека на природные сообщества. 

Природные сообщества родного края(2-3примеранаосновенаблюдений). 

ПриродныезоныРоссии:общеепредставление,основныеприродныезоны(климат,растител

ьныйиживотныймир,особенноститрудаибыталюдей,влияниечеловеканаприродуизучаемыхзон

, охранаприроды). 

Человек-

частьприроды.Зависимостьжизничеловекаотприроды.Этическоеиэстетическоезначениеприро

дывжизничеловека.Освоениечеловекомзаконовжизниприродыпосредствомпрактическойдеяте

льности.Народныйкалендарь(приметы,поговорки,пословицы),определяющийсезонныйтруд 

людей. 

Положительноеиотрицательноевлияниедеятельностичеловеканаприроду 

(втомчисленапримереокружающейместности).Правилаповедениявприроде.Охранаприродных 

богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного 

мира.Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, 

еезначение, отдельные представители растений и животных Красной книги. Посильное 

участиевохранеприроды.Личная ответственностькаждого человеказасохранностьприроды. 

Человек.Ребенок,взрослый,пожилойчеловек.Мужчиныиженщины,мальчикиидевочки.Общееп

редставлениеостроениителачеловека.Системыорганов(опорно-двигательная, 

пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их 

рольвжизнедеятельностиорганизма.Гигиена:уходзакожей,ногтями,волосами,зубами.Здоровы

й образ жизни, соблюдение режима, профилактика нарушений деятельности органовчувств, 

опорно-двигательной, пищеварительной, дыхательной, нервной систем. 

Измерениетемпературы тела человека, частоты пульса. Понимание состояния своего 

здоровья, личнаяответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья 

окружающих 

еголюдей.Внимание,уважительноеотношениеклюдямсограниченнымивозможностямиздоровь

я,заботаоних. 

Человекиобщество. 

Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны 

другсдругомсовместнойдеятельностьювоимяобщейцели.Духовно-нравственныеикультурные 

ценности российского общества, отраженные в государственных праздниках 
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инародныхтрадицияхрегиона. 

Человек-членобщества,создательиносителькультуры.Могонациональность- 
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особенностьнашейстраны.Общеепредставлениеовкладеразныхнародоввмногонациональную 

культуру нашей страны. Ценностькаждого народа для него 

самогоидлявсейстраны.Взаимоотношениячеловекасдругимилюдьми.Культураобщения.Уваже

ниек чужомумнению. 

Семья - самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения 

всемье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о 

детях,престарелых, больных - долг каждого человека. Родословная. Свои фамилия, имя, 

отчество,возраст. Имена и фамилии членов семьи. Знаковые даты и события в истории семьи, 

участиесемьи в событиях страны и региона (стройках, Великой отечественнойвойне, в работе 

втылу)семейныепраздники,традиции.ДеньМатери.Деньлюбви,семьииверности. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение 

кучителю.Классный, школьный коллектив, совместнаяучеба,игры, отдых. Школьные 

праздники иторжественныедаты.Деньучителя.Составление режимадняшкольника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной 

помощи.Правилавзаимоотношенийсовзрослыми,сверстниками.Правилавзаимодействиясознак

омымиинезнакомымивзрослымиисверстниками.Культураповедениявшколеидругихобществен

ныхместах. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие какобщественно 

значимаяценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная 

ответственностьчеловеказарезультатысвоеготрудаипрофессиональноемастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и 

водныйтранспорт.Правилапользованиятранспортом. 

Средствамассовойинформации:радио,телевидение,пресса,Интернет. 

НашаРодина-Россия,РоссийскаяФедерация.Ценностно-

смысловоесодержаниепонятий"Родина","Отечество","Отчизна".ГосударственнаясимволикаРо

ссии:ГосударственныйгербРоссии,ГосударственныйфлагРоссии,ГосударственныйгимнРосси

и;правилаповеденияприпрослушиваниигимна.Конституция-

ОсновнойзаконРоссийскойФедерации.Праваребенка. 

ПрезидентРоссийскойФедерации-главагосударства.Ответственностьглавыгосударстваза 

социальноеи духовно-нравственноеблагополучиеграждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности 

иупрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, 

Рождество,День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День 

России, Деньзащиты детей, День народного единства, День Конституции. Праздники и 

памятные датысвоегорегиона.Оформлениеплакатаили стенной газетык 

государственномупразднику. 

Россиянакарте,государственнаяграницаРоссии. 

Москва - столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная 

площадь,БольшойтеатрРасположение Москвынакарте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, 

памятникПетру I - Медный всадник, разводные мосты через Неву), города Золотого кольца 

России (повыбору). Главный город родного края: достопримечательности, история и 

характеристикаотдельныхисторическихсобытий,связанныхсним. 

Россия-

многонациональнаястрана.Народы,населяющиеРоссию,ихобычаи,характерныеособенностиб

ыта(по выбору). 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=2875&date=30.04.2023
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Родной край - частица России. Родной город (населенный пункт), регион (область, 

край,республика):название,основныедостопримечательности;музеи,театры,спортивные 
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комплексы.Особенноститрудалюдейродногокрая,ихпрофессии.Названияразныхнародов,прож

ивающихвданнойместности,ихобычаи,характерныеособенностибыта.Важные сведения из 

истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памятивыдающегосяземляка. 

ИсторияОтечества.Счетлетвистории.Наиболееважныеияркиесобытияобщественной и 

культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь,Московское 

государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта,труда, 

традиций людей в разные исторические времена. Выдающиеся люди разных эпох.Охрана 

памятников истории и культуры. Страны и народы мира. Общее представление 

омногообразиистран,народовнаЗемле.Знакомствос3-

4(несколькими)странами(повыбору):название,расположениенаполитическойкарте,столица,гл

авныедостопримечательности. 

.Правилабезопаснойжизни. 

Ценностьздоровьяиздоровогообразажизни. 

Режим дня обучающегося, чередование труда и отдыха в режиме дня;личная 

гигиена.Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и 

укрепленияздоровья.Личнаяответственностькаждогочеловеказасохранениеиукреплениесвоег

офизическогоинравственногоздоровья.Номерателефоновэкстреннойпомощи.Перваяпомощь 

при легкихтравмах(ушиб, порез,ожог),обмораживании, перегреве. 

Дорогаотдомадошколы,правилабезопасногоповедениянадорогах,влесу,наводоеме в 

разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила обращениясгазом, 

электричеством,водой. 

Правилабезопасногоповедениявприроде. 

Правило безопасногоповедения в общественных местах. Правила взаимодействия 

снезнакомымилюдьми. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей - нравственный долг 

каждогочеловека. 

Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета: 

1) сформированностьуважительногоотношениякРоссии,родномукраю,своейсемье,ист

ории,культуре,природенашейстраны,еесовременной жизни; 

2) расширение,углублениеисистематизациязнанийопредметахиявленияхокружающег

омира,осознаниецелостностиокружающегомира,освоениеосновэкологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения в мире природыи 

людей,нормздоровьесберегающего поведения вприродной исоциальнойсреде; 

3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой 

инеживойприроды,междудеятельностьючеловекаипроисходящимиизменениямивокружающе

йсреде; 

4) развитиенавыковустанавливатьивыявлятьпричинно-

следственныесвязивокружающем мире, умение прогнозировать простые последствия 

собственных действий идействий,совершаемыхдругимилюдьми. 

 
ПрограммаформированияУУД. 

Программа формирования УУД, имея междисциплинарный характер,служит 

основойдля разработки рабочих программ учебных предметов, курсов коррекционно- 

развивающейобласти. 

ПрограммаформированияУУДнаправленанаобеспечениесистемно-деятельностного 
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подходаипризванаспособствоватьреализацииразвивающегопотенциаланачальногообщего 

образования обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностейза счет 

развития УУД, лежащих в основе умения учиться. Это достигается путем 

освоенияобучающимися с ЗПР знаний, умений и навыков по отдельным учебным предметам, 

курсамкоррекционно-развивающей области. При этомзнания,умения и навыки 

рассматриваютсякакпроизводныеотсоответствующихвидовцеленаправленныхдействий,еслио

ниформируются,применяютсяисохраняютсявтеснойсвязиспрактическимидействиямисамих 

обучающихся. Качествоусвоения знаний, умений и навыков определяется освоениемУУД. 

ПрограммаформированияУУДустанавливаетценностныеориентирыначальногообщегооб

разованияданнойгруппыобучающихся;определяетсоставихарактеристикиуниверсальных 

учебных действий, доступных для освоения обучающимися с ЗПР в 

младшемшкольномвозрасте;выявляетсвязьУУДссодержаниемучебныхпредметов,курсовкорре

кционно-развивающейобласти. 

Формирование УУД выступает основой реализации ценностных ориентиров 

начальногообщегообразованиявединствепроцессовобученияивоспитания,познавательногоили

чностногоразвитияобучающихся. 

Ценностными ориентирами начального общего образования выступают: формирование 

основгражданскойидентичностиличностинаоснове: 

чувствасопричастностиигордостизасвоюРодину,народиисторию,осознанияответственнос

тичеловека заблагосостояниеобщества; 

восприятия мира как единого и целостного при разнообразии

 культур,национальностей,религий;уважения 

историиикультурыкаждогонарода; 

формирование психологических условий развития общения, сотрудничества

 наоснове: 

проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности

 ксотрудничествуидружбе,оказаниюпомощитем,кто внейнуждается; 

уважениякокружающим-умения  слушатьи  слышать  партнера,признавать  

правокаждогонасобственноемнениеиприниматьрешениясучетомпозицийвсехучастников; 

адекватного использования компенсаторных способов для решения

 различныхкоммуникативныхзадач; 

опорынаопытвзаимодействиясосверстниками; 

развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе

 общечеловеческихпринциповнравственностиигуманизма: 

принятияиуваженияценностейсемьи,образовательнойорганизации,коллективаистремлени

яследоватьим; 

ориентациинаоценкусобственныхпоступков,развитияэтическихчувств(стыда,вины,совес

ти)как регуляторовморальногоповедения; 

личностногосамоопределениявучебной,социально-

бытовойдеятельности;восприятия"образаЯ"каксубъектаучебнойдеятельности; 

внутренней позиции к самостоятельности и активности;развития эстетических 

чувств;развитиеуменияучиться наоснове: 

развития познавательных интересов, инициативы и любознательности,

 мотивовпознанияитворчества; 
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формированияуменияучитьсяиспособностикорганизациисвоейдеятельности(планирован

ию, контролю,оценке); 

развитиесамостоятельности,инициативыиответственностиличностинаоснове:формированияса

моуваженияиэмоционально-положительногоотношенияксебеик 

окружающим,готовностиоткрытовыражатьиотстаиватьсвою позицию, 

критичностиксвоимпоступкамиуменияадекватноихоценивать; 

развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за 

ихрезультаты; 

формирования целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности 

кпреодолениютрудностей,жизненногооптимизма; 

формирования умения противостоять действиям и ситуациям, представляющим 

угрозужизни, здоровью, безопасностиличностии общества, в пределахсвоихвозможностей, 

вчастности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и 

результатытрудадругихлюдей. 

ФормированиеуобучающихсяУУД,представляющихобобщенныедействия,открывает 

обучающимся с ЗПР возможность широкой ориентации в учебных предметах, 

встроениисамойучебнойдеятельности,способствуетосвоениюкомпонентовучебнойдеятельнос

ти, развитию познавательных и учебных мотивов, чтооптимизирует 

протеканиепроцессаучения. 

ФункциямиУУДвыступают: 

обеспечениеобучающемусявозможностисамостоятельноосуществлятьпроцессучения, 

ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы 

ихдостижения,контролировать иоцениватьпроцессирезультатыдеятельности; 

созданиеусловийдляличностногоразвитияобучающихся,дляуспешногоиэффективногоус

воениязнаний,умений,навыковиспособовдеятельностивпроцессеизученияучебныхпредметови

курсовкоррекционно-развивающейобласти; 

оптимизация протекания процессов социальной адаптации иинтеграции 

посредствомформированияУУД; 

обеспечениепреемственностиобразовательногопроцесса. 

ПрограммаформированияУУДнаправленанаформированиеуобучающихсяличностных 

результатов, а также регулятивных, познавательных, коммуникативных учебныхдействий. 

.Личностныерезультатывключают: 

внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отношения к 

школе,ориентацию на содержательные моменты школьной действительности и принятия 

образца"хорошегоученика"; 

мотивационнуюосновуучебнойдеятельности,включающуюсоциальные,учебно-

познавательныеивнешниемотивы; 

учебно-познавательныйинтереск учебномуматериалу; 

ориентациюнапониманиепричинуспехаилинеуспехавучебнойдеятельности,напонимание

оценокучителей,сверстников,родителей(законныхпредставителей);способность коценке 

своейучебной деятельности; 

способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятиясоответству

ющихвозрастуценностейисоциальных ролей; 

знаниеосновныхморальныхнормиориентациюнаихвыполнение; 

установкуназдоровыйобразжизнииеереализациювреальномповедениии 
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поступках; 

ориентациюнасамостоятельность,активность,социально-

бытовуюнезависимостьвдоступныхвидахдеятельности; 

принятиеценностиприродногомира,готовностьследоватьвсвоейдеятельностинормампри

родоохранного,нерасточительного,здоровьесберегающегоповедения; 

развитиечувствопрекрасногоиэстетическогочувстванаосновезнакомствасмировойиотечествен

ной художественнойкультурой;овладениедоступнымивидамиискусства. 

РегулятивныеУУДпредставленыследующимиумениями:приниматьисохранятьучебнуюзадачу; 

учитыватьвыделенныеучителемориентиры-

действиявновомучебномматериалевсотрудничестве сучителем; 

планироватьсвоидействиявсоответствииспоставленнойзадачейиусловиямиеереализации,в

томчисле вовнутреннемплане; 

осуществлятьитоговыйипошаговыйконтрольпорезультату; 

оценивать правильность выполнения действия на уровне

 адекватнойретроспективнойоценкисоответствиярезультатовтребования

мданнойзадачи; 

адекватновосприниматьпредложенияиоценкупедагогическихработников,другихобучающ

ихся,родителей(законныхпредставителей)идругихлюдей; 

адекватно использовать все анализаторы  для формирования

 компенсаторныхспособовдеятельности;различатьспособ 

ирезультатдействия; 

вноситьнеобходимыекоррективывдействиепослеегозавершениянаосновеегооценкииучет

а характерасделанныхошибок, 

использоватьрегулирующуюиконтролирующуюфункциюзрениявбытовойиучебнойдеятел

ьности; 

осуществлятьалгоритмизациюдействийкакосновукомпенсации.ПознавательныеУУДпредставл

еныследующимиумениями: 

осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполненияучебныхзаданий,сиспользо

ванием учебной литературы, энциклопедий, справочников(включая 

электронные,цифровые),воткрытоминформационномпространстве; 

осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и 

осебесамом, втомчислеспомощьюинструментовИКТ; 

использоватьзнаково-

символическиесредства,втомчислемоделиисхемы,длярешениязадач; 

строитьсообщениявустнойиписьменнойформе;ориентироватьсянаразнообразиеспособовреше

ниязадач; 

смыслового восприятия художественных и познавательных текстов,

 выделятьсущественнуюинформациюизсообщенийразныхвидов(впервую 

очередьтекстов); 

осуществлять аналитико-синтетическую деятельность (сравнение, сериацию

 иклассификацию), выбирая основания и критерии для указанных 

логических операций;устанавливатьпричинно-

следственныесвязивизучаемомкругеявлений;осуществлятьподведениеподпонятиенаосновера

спознаванияобъектов, выделения 

существенныхпризнаковиихсинтеза;устанавливатьаналогии; 

адекватно использовать информационно-познавательную и ориентировочно- 
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поисковуюрользрения; 

владетькомпенсаторнымиспособамипознавательнойдеятельности.КоммуникативныеУУДпред

ставленыследующими умениями: 
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адекватноиспользоватькоммуникативные,преждевсегоречевые,средствадлярешения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в 

томчислесопровождаяегоаудиовизуальнойподдержкой),владетьдиалогическойформойкоммун

икации,используя,втомчислесредстваиинструментыИКТидистанционногообщения; 

формулироватьсобственноемнениеипозицию; 

задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности

 исотрудничества спартнером; 

научитсяадекватноиспользоватькомпенсаторныеспособы,зрительноевосприятиедлярешен

ияразличныхкоммуникативныхзадач; 

использоватьневербальные  средства  общения  для  взаимодействия  с  партнером. 

Формирование УУД, обеспечивающихрешение задачобщекультурного,ценностно-

личностного, познавательного развития обучающихся с ЗПР, реализуется в

 рамкахцелостногообразовательногопроцессавходеизучения 

системыучебныхпредметов икурсовкоррекционно-развивающейобласти,вусловиях 

внеурочнойивнешкольнойдеятельности. 

НауровненачальногообщегообразованияформированиеУУДосуществляетсянатакихпред

метах,как"Русскийязык","Литературноечтение","Английскийязык","Математика","Окружаю

щиймир(человек,природа,общество)","Музыка","Изобразительноеискусство","Технология(тр

уд)","Физическаякультура"инакоррекционныхкурсах. 

Каждый учебный предмет раскрывает определенныевозможностидля 

формированияУУД. 

 
Программакоррекционнойработы. 

ПрограммакоррекционнойработывсоответствиистребованиямиФГОСНООобучающихся 

с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся сЗПР в освоении 

АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическомразвитииобучающихся,их социальную адаптацию. 

Программакоррекционнойработыдолжнаобеспечивать: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленныхнедостаткамивихфизическоми(или)психическомразвитии; 

создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностейобучающихся сЗПР; 

осуществлениеиндивидуально-ориентированногопсихолого-

педагогическогосопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных 

потребностей ииндивидуальныхвозможностей(в соответствиисрекомендациями ПМПК); 

разработкуиреализациюиндивидуальныхучебныхпланов,организациюиндивидуальных и 

групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР с 

учетоминдивидуальныхитипологическихособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуа

льныхвозможностей; 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их интеграции 

вобразовательномучреждении; 

возможностьразвитиякоммуникации,социальныхибытовыхнавыков,адекватногоучебног

оповедения,взаимодействиясовзрослымииобучающимися,формированиюпредставленийобокр

ужающеммиреисобственныхвозможностях; 

оказание родителям (законнымпредставителям) обучающихсяс ЗПРконсультативнойи 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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методическойпомощипосоциальным,правовымидругимвопросам,связаннымсихвоспитаниеми

обучением. 

Цельюпрограммыкоррекционнойработыявляетсясозданиесистемыкомплексногопсихоло

го-педагогического сопровождения процесса освоения АООП НОО обучающимися 

сЗПР,позволяющегоучитыватьихособыеобразовательныепотребностинаосновеосуществления

индивидуальногоидифференцированногоподходавобразовательномпроцессе. 

Задачипрограммы: 

определениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясЗПР; 

повышение возможностей обучающихся  с ЗПР в  освоении АООП НОО

 иинтегрированиивобразовательныйпроцесс; 

своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямиадаптациивобразовательно-

воспитательномпроцессе; 

создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-

синтетическуюирегуляторнуюдеятельностьнаосновекоординациипедагогическихипсихологи

ческихсредстввоздействиявпроцессекомплекснойпсихолого-педагогическойкоррекции; 

оказание родителям (законнымпредставителям) 

обучающихсясЗПРконсультативнойиметодическойпомощипосоциальным,психологическим,пр

авовымидругим вопросам. 

Программакоррекционнойработыдолжнасодержать: 

перечень,содержаниеипланреализациикоррекционныхзанятий,обеспечивающихудовлет

ворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и освоение имиАООП 

НОО; 

систему комплексногопсихолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

ЗПРвусловияхобразовательногопроцесса,включающего:психолого-

педагогическоеобследование обучающихся с целью выявления ихособыхобразовательных 

потребностей;мониторинг динамики развития обучающихся и ихуспешности в освоении 

АООП НОО;корректировкукоррекционныхмероприятий; 

механизмвзаимодействиявразработкеиреализациикоррекционныхмероприятийпедагоги

ческихработников,специалистоввобластикоррекционнойпедагогикиипсихологии, 

медицинских работников (при наличии). Организации и других 

организаций,специализирующихсявобластисоциально-психолого-

педагогическойподдержкисемьи 

идругихсоциальныхинститутов,которыйдолженобеспечиватьсявединствеурочной,внеурочной

ивнешкольной деятельности; 

планируемыерезультатыкоррекционнойработы. 

 
Принципыкоррекционнойработы: 

1. Принципприоритетностиинтересовобучающегосяопределяетотношениеработников 

организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь вразвитиис 

учетомегоиндивидуальныхобразовательныхпотребностей. 

2. Принципсистемностиобеспечиваетединствовсехэлементовкоррекционно-

воспитательнойработы:целиизадач,направленийосуществленияисодержания,форм,методовип

риемоворганизации,взаимодействияучастников. 

3. Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на 

всемпротяженииобучениясучетомличностныхизменений. 

4. Принцип  вариативности   предполагает   создание   вариативных   программ 
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коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей 

ивозможностейпсихофизическогоразвития. 

5. Принципкомплексностикоррекционноговоздействияпредполагаетнеобходимость 

всестороннего изучения обучающихся и предоставления квалифицированнойпомощи 

специалистов разного профиля с учетом их особых образовательных потребностей 

ивозможностейпсихофизическогоразвитиянаосновеиспользованиявсегомногообразияметодов

,техникиприемов коррекционной работы. 

6. Принципединствапсихолого-

педагогическихимедицинскихсредств,обеспечивающий взаимодействие специалистов 

психолого-педагогического и 

медицинскогоблокавдеятельностипокомплексномурешениюзадачкоррекционно-

воспитательнойработы. 

7. Принципсотрудничествассемьейоснованнапризнаниисемьикакважногоучастника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс 

развитияобучающегосяиуспешностьегоинтеграциивобщество. 

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего учебно-

образовательногопроцесса: 

черезсодержаниеиорганизациюобразовательногопроцесса(индивидуальныйидифференц

ированныйподход,несколькосниженныйтемпобучения,структурнаяупрощенностьсодержания,

повторностьвобучении,активностьисознательностьвобучении); 

врамкахвнеурочнойдеятельностивформеспециальноорганизованныхиндивидуальныхигр

упповыхзанятий(психокоррекционныеилогопедическиезанятия,занятияритмикой); 

в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся.Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная 

помощь вовладениибазовымсодержаниемобучения;развитиеэмоционально-

личностнойсферыикоррекцияеенедостатков;развитиепознавательнойдеятельностиицеленапра

вленноеформированиевысшихпсихическихфункций;формированиепроизвольнойрегуляцииде

ятельностии поведения; коррекциянарушенийустнойиписьменной 

речи;обеспечениеобучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения 

негативногоотношениякучебе,ситуациишкольногообучениявцелом,повышениямотивациик 

школьномуобучению. 

Программакоррекционнойработынауровненачальногообщегообразованияобучающихсяс

ЗПРвключаетвсебявзаимосвязанныенаправления,отражающиеееосновноесодержание: 

1. Диагностическаяработаобеспечиваетвыявлениеособенностейразвитияиздоровья 

обучающихся с ЗПР с целью созданияблагоприятных условий для овладения 

имисодержаниемФАОПНОО. 

Проведениедиагностическойработыпредполагаетосуществление: 

психолого-

педагогическогообследованиясцельювыявленияихособыхобразовательныхпотребностей:разв

итияпознавательнойсферы,специфическихтрудностейвовладениисодержаниемобразованияип

отенциальныхвозможностей;развитияэмоционально-

волевойсферыиличностныхособенностей;определениясоциальнойситуацииразвития 

иусловийсемейного воспитанияобучающегося; 

мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП 

НОО;анализарезультатовобследованиясцельюпроектированияикорректировки 
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коррекционныхмероприятий. 

2. Коррекционно-

развивающаяработаобеспечиваеторганизациюмероприятий,способствующихличностномураз

витиюобучающихся,коррекциинедостатковвпсихофизическомразвитиииосвоениюимисодерж

анияобразования. 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 

составлениеиндивидуальнойпрограммыпсихологическогосопровожденияобучающегося(

совместноспедагогическимиработниками); 

формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся;организациявнеурочнойдеятельности,направленнойнаразвитиепознавател

ьных 

интересовобучающихся,ихобщеесоциально-личностноеразвитие; 

разработкаоптимальныхдляразвитияобучающихсясЗПРгрупповыхииндивидуальныхкор

рекционныхпрограмм(методик,методовиприемовобучения)всоответствиисихособымиобразов

ательнымипотребностями; 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий 

попсихокоррекции,необходимыхдляпреодолениянарушенийразвитияобучающихся; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию 

егоповедения; 

социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятныхусловий жизнипри 

психотравмирующихобстоятельствах. 

3. Консультативнаяработаобеспечиваетнепрерывностьспециальногосопровождения

обучающихсясЗПРвосвоенииАООПНОО,консультированиеспециалистов,работающихсдетьм

и,ихсемейповопросамреализациидифференцированныхпсихолого-

педагогическихусловийобучения,воспитания,коррекции,развитияисоциализацииобучающихс

ясЗПР.Консультативная работавключает: 

психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по 

решениюпроблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии 

конкретныхобучающихся; 

консультативную помощь семье в вопросах воспитания и оказания возможной 

помощиобучающемусявосвоении АООПНОО. 

4. Информационно-

просветительскаяработапредполагаетосуществлениеразъяснительнойдеятельностивотношени

ипедагогическихработниковиродителей(законныхпредставителей)повопросам,связаннымсосо

бенностямиосуществленияпроцесса обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, 

взаимодействия с 

педагогическимиработникамиисверстниками,ихродителями(законнымипредставителями). 

Информационно-просветительскаяработавключает: 

Проведение тематических выступлений для педагогических работников и 

родителей(законныхпредставителей) поразъяснению 

индивидуальнотипологическихособенностейобучающихся сЗПР; 

оформлениеинформационныхстендов,печатныхидругихматериалов;психологическоепросвещ

ениепедагогическихработниковсцельюповышенияих 

психологическойкомпетентности; 

психологическое просвещение родителей (законных представителей) с

 цельюформированияуних элементарной психолого-
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психологическойкомпетентности. 

Программа коррекционной работы может предусматривать

 индивидуализациюспециального сопровожденияобучающегосясЗПР. 

ПривозникновениитрудностейвосвоенииобучающимсясЗПРсодержанияФАОП 
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НООпедагогическиеработники,осуществляющиепсихолого-педагогическоесопровождение, 

должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной 

работысоответствующимнаправлениемработы,котороебудетсохранятьсвоюактуальностьдомо

мента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных 

стойкихзатрудненийвобучении,взаимодействиисучителямииобучающимисяшколы(класса)об

учающийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью 

выработкирекомендацийпоего дальнейшемуобучению. 

Психолого-

педагогическоесопровождениеобучающихсясЗПРосуществляютспециалисты: учитель-

дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный 

педагог,педагогдополнительногообразования.Предпочтительноналичиеспециалистоввштатео

бразовательной организации. При необходимости Программу коррекционной работы 

можетосуществлятьспециалист,работающийвинойорганизации(Центрепсихолого-

педагогическойкоррекциииреабилитации,ПМПК). 

Основнымимеханизмамиреализациипрограммыкоррекционнойработыявляютсяоптимал

ьновыстроенноевзаимодействиеспециалистовОрганизации,обеспечивающеекомплексное,сист

емноесопровождениеобразовательногопроцесса,исоциальноепартнерство,предполагающеепр

офессиональноевзаимодействиеобразовательнойорганизациисвнешними ресурсами. 

Взаимодействие специалистов образовательной организации

 предусматривает:многоаспектныйанализпсихофизическогоразвитияо

бучающегосЗПР;комплексныйподход  к  диагностике,  определению  и  решению

 проблемобучающегосясЗПР,кпредоставлению ему 

квалифицированной помощи с учетом уровняпсихического развития;разработку 

индивидуальныхобразовательных маршрутовобучающихсясЗПР. 

Социальноепартнерствопредусматривает: 

сотрудничествособразовательнымиорганизациямиидругимиведомствамиповопросампре

емственностиобучения,развития,социализации,здоровьесбереженияобучающихся сЗПР; 

сотрудничество со средствами массовой информации; сотрудничество с 

родительскойобщественностью. 

Программакоррекционнойработыдолжнасодержать:цель,задачи,программыкоррекционн

ыхкурсов,системукомплексногопсихолого-

педагогическогообследованияобучающихся,основныенаправления(диагностическое,коррекци

онно-развивающее,консультативное,информационно-

просветительское),описаниеспециальныхусловийобучения и воспитания обучающихся с ЗПР, 

планируемые результаты освоения 

программыкоррекционнойработы,механизмыреализациипрограммы. 

 
Курсыкоррекционно-развивающейобласти 

Содержаниекоррекционно-

развивающейобластипредставленоследующимиобязательнымикоррекционнымикурсами:"Кор

рекционно-развивающиезанятия(логопедические и психокоррекционные)" (фронтальные и 

(или)индивидуальные занятия),"Ритмика"(фронтальныеи(или)индивидуальныезанятия). 

 
Коррекционныйкурс"Коррекционно-

развивающиезанятия(логопедическиеипсихокоррекционные)".Логопедические занятия. 

Цельлогопедическихзанятийсостоитвдиагностике,коррекциииразвитиивсехсторонречи(ф
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онетико-фонематической,лексико-грамматической,синтаксической),связнойречи. 
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Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация

 идифференциация звуковречи); 

диагностикаикоррекциялексическойстороныречи(обогащениесловаря,егорасширениеиут

очнение); 

диагностикаикоррекцияграмматическогострояречи(синтаксическойструктурыречевыхвы

сказываний,словоизмененияисловообразования); 

коррекциядиалогическойиформированиемонологическойформречи,развитиекоммуникат

ивной функцииречи(развитие навыков диалогическойи монологическойречи,формирование 

связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого 

опыта);коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

расширениепредставленийобокружающейдействительности; 

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и

 другихпознавательныхпроцессов). 

 
Коррекционныйкурс"Коррекционно-

развивающиезанятия(логопедическиеипсихокоррекционные)".Психокоррекционные 

занятия. 

Цельпсихокорреционныхзанятийзаключаетсявпримененииразныхформвзаимодействия с 

обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем впсихическом и 

личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных 

отношений.Основныенаправленияработы: 

диагностикаиразвитиепознавательнойсферы,целенаправленноеформированиевысших 

психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-

перцептивной,мнемическойимыслительнойдеятельности,развитияпространственно-

временныхпредставлений); 

диагностика иразвитие эмоционально-личностнойсферы,коррекцияее 

недостатков(гармонизацияпихоэмоциональногосостояния,формированиепозитивногоотноше

нияксвоему"Я",повышениеуверенностивсебе,развитиесамостоятельности,формированиенавы

ковсамоконтроля,созданиеситуацииуспешнойдеятельности); 

диагностикаиразвитиекоммуникативнойсферыисоциальнаяинтеграции(развитиеспособностик

эмпатии,сопереживанию); 

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, 

классе),повышениесоциальногостатусаобучающегосявколлективе,формированиеиразвитиена

выковсоциальногоповедения(формированиеправилинормповедениявгруппе,адекватноепоним

аниесоциальныхролейвзначимыхситуациях); 

формированиепроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения(развитиепроизвольнойр

егуляциидеятельностииповедения,формированиеспособностикпланированиюиконтролю). 

 
Коррекционныйкурс"Ритмика". 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности обучающегося 

сЗПРвпроцессевосприятиямузыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном 

взаимодействиимузыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, 

движения и речь,музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция 

недостатков двигательной,эмоционально-
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волевой,познавательнойсфер.Занятияспособствуютразвитиюобщейи 
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речевоймоторики,ориентировкевпространстве,укреплениюздоровья,формированиюнавыковз

дорового образажизниуобучающихся. 

Содержаниекоррекционно-развивающейобластиможетбытьдополненообразовательной 

организацией самостоятельно на основаниирекомендацийПМПК, ИПРА(приналичии). 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых 

занятий,их количественное соотношение, содержание самостоятельно определяется 

образовательнойорганизацией,исходяизпсихофизическихособенностейиособыхобразовательн

ыхпотребностейобучающихсясЗПР. 

ФедеральнаярабочаяпрограммавоспитанияпредставленавразделеLXXXVIIIФедеральная

рабочаяпрограммавоспитанияФАОПНООдляобучающихся сОВЗ. 

Организационный раздел ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР(вариант 

7.2)Федеральныеучебныепланы. 

ФедеральныйучебныйпланвФАОПНООдляобучающихсясЗПР(вариант7.2) 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся,составиструктуруобязательныхпредметныхобластей,распределяетучебноеврем

я,отводимоенаихосвоениепоклассамиучебнымпредметам. 

Федеральныйучебныйпланопределяетобщиерамкипринимаемыхрешенийприразработкес

одержанияобразования,требованийкегоусвоениюиорганизацииобразовательного процесса, 

атакжевыступает в качествеодного из основныхмеханизмовегореализации. 

Федеральный учебный план должен, обеспечивать введение в действие и 

реализациютребований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических 

требований крежиму образовательного процесса, которые предусмотрены Гигиеническими 

нормативами иСанитарно-эпидемиологическимитребованиями. 

Вфедеральномучебномпланепредставленысемьпредметныхобластейикоррекционно-

развивающаяобласть.Содержаниеучебныхпредметов,входящихвсоставкаждойпредметнойобл

асти,обеспечиваетцелостноевосприятие 

мира,сучетомособыхобразовательныхпотребностейивозможностейобучающихсясЗПР.Коррек

ционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции 

недостатковпсихофизическогоразвитияобучающихся. 

Федеральныйучебныйплансостоитиздвухчастей-

обязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметовобязательных предметных областей, которые должны бытьреализованы во всех 

имеющихгосударственнуюаккредитациюобразовательныхорганизациях,реализующихАООП

НОО,иучебноевремя, отводимое наихизучение по  годамобучения. 

Обязательная часть федерального учебного плана отражает содержание 

образования,котороеобеспечиваетдостижениеважнейшихцелейсовременногообразованияобуч

ающихся сЗПР: 

формированиесоциальныхкомпетенций,обеспечивающиховладениесистемойсоциальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию 

всоциальноеокружение; 

готовностьобучающихсякпродолжениюобразованиянауровнеосновногообщего 
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образования; 

формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их

 кобщекультурным,национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения

 вэкстремальныхситуациях; 

личностноеразвитиеобучающегосявсоответствиисегоиндивидуальностью. 

Образовательнаяорганизациясамостоятельнавосуществленииобразовательногопроцесса,

ввыборевидовдеятельностипокаждомупредмету(предметно-

практическаядеятельность,экскурсии). 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,обеспечивае

треализациюособых(специфических)образовательныхпотребностей,характерныхдляобучающ

ихсясЗПР,атакжеиндивидуальныхпотребностейкаждогообучающегося. На первом и втором 

годах обучения эта часть отсутствует. Время, отводимоена данную часть, внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся можетбытьиспользовано: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельныхучебных 

предметовобязательнойчасти; 

на введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательныхпотребностей обучающихся с ЗПР и необходимую коррекцию недостатков в 

психическом и(или) физическомразвитии; 

навведениеучебныхкурсовдляфакультативногоизученияотдельныхучебныхпредметов(на

пример:элементарная компьютернаяграмотность); 

на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в 

томчислеэтнокультурные(например:историяикультурародногокрая). 

Количествочасов,отведенныхнаосвоениеобучающимисясЗПРучебногоплана,состоящего

изобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательногопроцесса,всовокупно

стинепревышаетвеличинумаксимальнодопустимойнедельнойобразовательнойнагрузкиобуча

ющихсявсоответствииссанитарно-гигиеническимитребованиями. 

Обязательнымкомпонентомучебногопланаявляетсявнеурочнаядеятельность.Всоответств

иис требованиямиФГОСНООобучающихсяс 

ОВЗвнеурочнаядеятельностьорганизуетсяпонаправлениямразвитияличности(духовно-

нравственное,социальное,общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). Организация занятийпо направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательногопроцессавобразовательнойорганизации. 

Выборнаправленийвнеурочнойдеятельностиопределяетсяобразовательнойорганизацией. 

Коррекционно-

развивающаяобласть,согласнотребованиямФГОСНООобучающихсясОВЗ,являетсяобязательн

ойчастьювнеурочнойдеятельностиипредставленофронтальнымиииндивидуальнымикоррекци

онно-

развивающимизанятиями(логопедическимиипсихокоррекционными)иритмикой,направленны

минакоррекциюдефекта и формирование навыков адаптации личности в современных 

жизненных условиях.Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных 

игрупповых занятий, 

ихколичественноесоотношение,содержаниеможетосуществлятьсяобразовательнойорганизаци

ей самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с 

ЗПРнаоснованиирекомендацийПМПКиИПРА.Коррекционно-развивающиекурсымогут 
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проводитьсявиндивидуальнойигрупповойформе. 

Время,отведенноенавнеурочнуюдеятельность,неучитываетсяприопределениимаксималь

нодопустимойнедельнойнагрузкиобучающихся,ноучитываетсяприопределенииобъемовфинан

сирования,направляемыхнареализациюАООПНОО.Распределениечасов,предусмотренныхнав

неурочнуюдеятельность,осуществляетсяследующимобразом:недельнаянагрузканеболее10час

ов,изнихнеменее5часовотводитсянапроведениекоррекционныхзанятий(пункт3.4.16Санитарно

-эпидемиологическихтребований). 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП 

НООопределяетобразовательнаяорганизация. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР может включать как один, так и несколько 

учебныхпланов. Для развития потенциала тех обучающихся с ЗПР, которые в силу 

особенностейпсихофизическогоразвитияиспытываюттрудностивусвоенииотдельныхучебных

предметов,могутразрабатыватьсясучастиемихродителей(законныхпредставителей)индивидуа

льные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные 

учебныепрограммы(содержание дисциплин,курсов,модулей,формыобразования). 

Федеральныйучебныйпланобеспечивает,атакжевозможностьихизучения,иустанавливает

количествозанятий,отводимыхнаихизучение,поклассам(годам)обучения. 

ДляуровняначальногообщегообразованияобучающихсясЗПРпредставленыдваварианта 

учебногоплана: 

вариант 1 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русскомязыке; 

вариант 2 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русскомязыке,нонарядуснимизучаетсяодинизязыковнародовРоссии. 

СрокиосвоенияАООПНОО(вариант7.2)обучающимисясЗПРсоставляют5лет.Продолжительно

стьучебнойнедели  втечениевсехлетобучения-5дней. 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения иукрепления 

здоровьяобучающихся сЗПР.Обучениепроходитводнусмену. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, на первом и втором 

годахобучения - 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

неменее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Дляобучающихся на первом и 

второмгодах обученияустанавливаютсявтечениегодадополнительныенедельныеканикулы. 

Продолжительностьучебныхзанятийсоставляет40минут.Приопределениипродолжительн

ости занятий на первом и втором годах обучения используется "ступенчатый"режим 

обучения: в первом полугодии (в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 

минуткаждый,вноябре-декабре-по4урокапо35минуткаждый;вянваре-мае-

по4урокапо40минуткаждый). 

Количествочасов,отводимыхнаизучениеучебныхпредметов"Русскийязык","Литературно

е чтение" и "Родной язык и литературное чтение" может корректироваться 

врамкахпредметнойобласти"Русскийязыкилитературноечтение"сучетомпсихофизическихосо

бенностейобучающихсясЗПР. 

В предметную область "Русский язык и литературное чтение" введен учебный 

предмет"Иностранныйязык",врезультатеизучениякоторогоуобучающихсясЗПРбудутсформир

ованыпервоначальныепредставленияоролиизначимостииностранного 
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языкавжизнисовременногочеловекаиполикультурногомира.ОбучающиесясЗПРприобретутнач

альныйопытиспользованияиностранногоязыкакаксредствамежкультурногообщения,какновог

оинструментапознаниямираикультурыдругихнародов, осознают личностный смысл 

овладения иностранным языком.Изучение учебногопредмета "Иностранный язык" 

начинается со 3-го класса. На его изучение отводится 1 час внеделю. При проведении занятий 

по предмету "Иностранныйязык" класс делится на двегруппы. 

Часыкоррекционно-

развивающейобластипредставленыгрупповымиииндивидуальнымикоррекционно-

развивающимизанятиями(логопедическимиипсихокоррекционными),направленныминакорре

кциюнедостатковпсихофизическогоразвития обучающихся и восполнение пробелов в 

знаниях, а также групповыми занятиями 

поритмике,направленныминакоррекциюотклоненийвразвитиимоторнойдеятельностиобучаю

щихся,развитиепространственныхпредставлений,координациидвиженийиулучшенияосанкиоб

учающихся.Количествочасоввнеделюуказываетсянаодногоучащегося.Коррекционно-

развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и вовнеурочное время. На 

индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 минут, нагрупповыезанятия-

до40минут. 

Количествочасов,отводимыхвнеделюназанятиявнеурочнойдеятельностью,составляет не 

более 10 часов (в том числе не менее 5 часов в неделю на коррекционно-

образовательнуюобластьвтечениевсегосрокаобучениянауровненачальногообщегообразования

)(пункт3.4.16.Санитарно-эпидемиологическихтребований). 

ФедеральныйучебныйпланначальногообщегообразованияобучающихсясЗПР(вариант7.2

). 

 
ВариантN1 

 
 

Предметныеобласти Классы Количествочасоввнеделю Всего 

Учебныепредметы 1 1 

доп. 

2 3 4  

Русскийязыкилит

ературноечтение 

Русскийязык 5 5 5 4 4 23 

Литературноечтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранныйязык Иностранный 

язык(английски

й) 

- - - 1 1 2 

Математика 

иинформатик

а 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание 

иестествознание 

Окружающиймир 2 2 2 2 2 10 

Основы 

религиозныхкультур

исветскойэтики 

Основырелигиозных

культурисветскойэти

ки 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
1 

 
1 
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 Музыка 1 1 1 1 1 5 
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Искусство Изобразительное

искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

 
Физическаякультура 

Физическая 

культура(Адаптивна

яфизическаякультура

) 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть,  формируемая

 участникамиобразовательного 

процесса 

- - 2 2 2 6 

Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка(п

ри5-дневнойучебнойнеделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность

 (включаякоррекционно-

развивающуюобласть): 

10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающаяобласть 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающиезанятия 6 6 6 6 6 30 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направлениявнеурочнойдеятельности 3 3 3 3 3 15 

Всего 31 31 33 33 33 161 

 

.ФедеральныйучебныйпланначальногообщегообразованияобучающихсясЗПР(вариант7.2)

. 

 
ВариантN2 

 
 

Предметныеобласти Классы Количествочасоввнеделю Всего 

Учебныепредметы 1 1 

доп. 

2 3 4  

Обязательнаячасть  

 

 
Русский язык

 илитератур

ноечтение 

Русскийязык 4 4 4 4 3 19 

Литературноечтение 2 2 2 2 2 10 

Родной язык

 илитерату

рноечтение 

 
3 

 
3 

 
3 

 
2 

 
2 

 
13 

Иностранныйязык Иностранный

 язык

- - - 1 1 2 
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(английский) 

Математика

 и

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 
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 Обществознание

 и

естествознание 

Окружающиймир 2 2 2 2 2 10 

 Основы

 религиозных

культурисветской 

Основы

 религиозных

культурисветской 

- - - - 1 1 

этики этики        

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5  

Изобразительное

искусство 

1 1 1 1 1 5  

Технология Технология 1 1 1 1 1 5  

 
Физическаякультура 

Физическая

 культура

(Адаптивнаяфизическа

якультура) 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
15 

 

Итого 21 21 21 21 21 105  

Часть, формируемая

 участникамиобразовательногопр

оцесса 

- - 2 2 2 6  

Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка(пр

и5-дневнойучебнойнеделе) 

21 21 23 23 23 111  

Внеурочная деятельность

 (включаякоррекционно-

развивающуюобласть): 

10 10 10 10 10 50  

коррекционно-развивающаяобласть 7 7 7 7 7 35  

коррекционно-развивающиезанятия 6 6 6 6 6 30  

ритмика 1 1 1 1 1 5  

направлениявнеурочнойдеятельности 3 3 3 3 3 15  

Всего 31 31 33 33 33 161  

 

Вучебномпланеколичествочасоввнеделюнакоррекционно-

развивающиекурсыуказанонаодногообучающегося. 

Приреализацииданнойфедеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммыдолжныб

ытьсозданыспециальныеусловия,обеспечивающиеосвоениеобучающимисясодержанияобразо

вательнойпрограммывполномобъемесучетомихособыхобразовательныхпотребностейиособен

ностейздоровья. 

 
Федеральныйкалендарныйучебныйграфик. 

Организацияобразовательнойдеятельностиосуществляетсяпоучебнымчетвертям.Урочна

ядеятельностьобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровьяорганизуется по 5-
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дневной учебной неделе, в субботу возможна организация и 

проведениезанятийврамкахвнеурочной деятельности. 

Продолжительностьучебногогодаприполученииначальногообщегообразования 
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составляет34недели,в 1дополнительноми1классе-33недели. 

. С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графикепредусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительностьканикул должнасоставлятьнеменее7 календарныхдней. 

Продолжительностьучебных четвертей составляет: 1 четверть- 8 учебных недель (для1-

4классов);2четверть-8учебныхнедель(для1-4классов);3четверть-10 

учебныхнедель(для2-4классов),9учебныхнедель(для1классови1дополнительных 

классов);4четверть-8учебныхнедель (для1-4классов). 

.Продолжительностьканикулсоставляет: 

поокончании1четверти(осенниеканикулы)-9календарныхдней(для1-

4классов);поокончании2четверти(зимниеканикулы)-9календарныхдней(для1-

4классов);дополнительныеканикулы-9календарныхдней(для1классови1дополнительных 

классов); 

поокончании3четверти(весенниеканикулы)-9календарныхдней(для1-4классов); 

поокончанииучебного года(летниеканикулы)-

неменее8недель.Продолжительностьуроканедолжнапревышать40минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большойперемены(после2или3урока)-20-

30минут.Вместооднойбольшойпеременыдопускаетсяпосле2и 

3уроковустанавливатьдвепеременыпо20минуткаждая. 

Продолжительностьпеременымеждуурочнойивнеурочнойдеятельностьюдолжнасоставля

тьнеменее20-30минут. 

Расписаниеуроковсоставляетсясучетомдневнойинедельнойумственнойработоспособнос

тиобучающихсяишкалытрудностиучебныхпредметов,определеннойГигиеническиминорматив

ами. 

Образовательнаянедельнаянагрузкараспределяетсяравномерновтечениеучебнойнедели,п

риэтомобъеммаксимальнодопустимойнагрузкивтечениеднясоставляет: 

для обучающихся 1-х классов и 1-х дополнительных - не должен превышать 4 уроков 

иодинразвнеделю-5уроков,засчетурокафизической культуры; 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счетурокафизическойкультуры. 

Обучениев1классеи1дополнительномклассеосуществляетсяссоблюдениемследующихтр

ебований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену,обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, вноябре-декабре-по4урокавденьпо35минуткаждый;вянваре-мае-

по4урокавденьпо40минуткаждый; 

всерединеучебногодняорганизуетсядинамическаяпаузапродолжительностьюнеменее40м

инут; 

предоставляютсядополнительныенедельныеканикулывсерединетретьейчетверти.Возможнаорг

анизациядополнительныхканикулнезависимоотчетвертей(триместров).Занятияначинаютсянера

нее8часовутраизаканчиваются непозднее19часов. 

Факультативныезанятияизанятияпопрограммамдополнительногообразованияпланируют

надниснаименьшимколичествомобязательныхуроков.Междуначаломфакультативных 

(дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовыватьперерыв 

продолжительностьюнеменее20минут. 
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Календарныйучебныйграфикобразовательнойорганизациисоставляетсясучетоммнений 

участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных 

традиций,плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование 

учебнойдеятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении 

образования дляотдыхаииныхсоциальныхцелей(каникул)покалендарнымпериодамучебного 

года. 

При составлении календарного учебного графика образовательная организация 

можетиспользоватьорганизациюучебногогодапотриместрам. 

ФедеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработыпредставленвразделеФедеральный 

календарный план воспитательной работы ФАОП НОО для обучающихся сОВЗ. 


